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F-Scan™ GO - In-Shoe Gait Analysing System

Poskytne data o distribuci dynamického tlaku a sile, o timingu nohy, které je uzite¢né pro analyzu jeji funkce.
Vice informaci najdete na: www.tekscan.com/introducing-f-scan-go

\ /M AlTekscan

« Tlakovy profil

Modul Peak Pressure Analysis:

je idealni pro testovani funkce terapeutické obuvi a ortopedické pomUcky slouzici k odleh&eni
diabetické nohy mérenim vrcholového tlaku na chodidle.

« |dentifikuje a kvantifikuje oblasti vrcholového tlaku
* Potvrzuje ucinnost odlehéeni
» Generuje zpravu zobrazujici U¢innost odleh&eni pred a po terapii

Casual Pain Relief Insole SUPElgff_e_ﬁ

VolIné prodejna terapeuticka vlozka. Vice informaci najdete na: www.superfeet.cz/run-pain-relief
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« Stélka je sloZena z jedineéného materialt Diflex Vibram®. Ten pod tlakovym profilem nohy vytvofi
na stélce reliéfni povrch, ktery minimalizuje posun nohy a zajiStuje u€inné odlehceni. V pfipadé
diabetické nohy je to nutné zejména v misté rizika vzniku (re)ulcerace.

« Stabiliza¢ni skofepina s hlubokou patni miskou kontroluje optimalni pronaci nohy. Je vyrobena
z tenkosténného karbonu.

Kfivka v grafu vyjadfuje rozdilné poméry stlaceni materialu Diflex v % z plvodni tloustky
pFi plisobeni riznych lokalnich tlak( na nohu. Cim je v misté tiak vy$si, tim je stladeni materialu vétsi.
Data byla ziskana pedobarografickou analyzou pfi méfeni na pfistroji F-Scan GO.

* Indikace vlozky: sarkopenie, diabetes, osteoartréza, riziko padu, neuropatie, Parkinsonova
nemoc, CMP, ataxie, deformace prstl, ortopedicko-proteticka péce, ztuhlost kloubd.

Zastoupeni a distribuce produktt Tekscan a Superfeet v CR a SR:
Ing. Milan Borsky, Vavreckova 7029, 760 01 Zlin, Tel: 603 822 482, Email: mborsky@proteching.cz
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LOCOMOTOR SYSTEM

Advances in Research, Diagnostics and Therapy

Published by The Society for Connective Tissues, Czech Medical Association of J. E. Purkyné, Prague,
Society for Prosthetics and Orthotics, Czech Medical Association of J. E. Purkyné, Prague, Czech Republic
and Centre for Defects of Locomotor Apparatus Prague, Czech Republic.

Call for papers
Support this journal by sending in your best and most interesting papers. The issue of the journal is
published during whole year after proof acceptation of the reviewers. In occasion of the symposia
(twice a year) is published the supplement.
Chief Editor:  Ivo Mafik
Associate Editors:  Miroslav Petrtyl, Martin Braun

Scientific Secretary:  Stépan Kutilek
Responsible Editor:  Pavel Lorenc

Editorial board

Romuald Bedzinski Hana Hulejova Josef Kraus Ivan Mazura Vaclav Smrcka
Michael Bellemore Josef Hyanek Petr Krawczyk Radek Myslivec Jifi Straus
Pavel Cerny Jacek Karski Martin Krbec Pavel Novosad Ivan Vareka
Mikhail Dudin Tomasz Karski Veronika KruliSova Iveta Pallova Jan Vseticka
Jifi Funda Milan Kokavec Piet van Loon Ctibor Povysil Daniela Zemkova
Radwan Hilmi Petr Korbelar Frantisek Marsik Petr Sedlak

Submitted papers: Locomotor System will review for publication manuscripts engaged in diagnos-
tics and interdisciplinary treatment of genetic and metabolic skeletal disorders, limb anomalies,
secondary osteoporosis, osteo/spondyloarthritis and another disorders that negatively influence
development and quality of locomotor apparatus during human life. Both papers on progress
in research of connective tissue diagnostics, medical and surgical therapy of multiple congenital
abnormalities of skeleton mainly in the fields of paediatric orthopaedic surgery and plastic surgery,
orthotics and prosthetics treatment, and papers dealing with biomechanics, clinical anthropology
and paleopathology are appreciated.

The journal has an interdisciplinary character which gives possibilities for complex approach to the
problems of locomotor system. The journal belongs to clinical, preclinical and theoretical medical
branches which connect various up-to-date results and discoveries concerned with locomotor system.
You can find the volumes of Locomotor System journal at http://www.pojivo.cz/cz/pohybove-ustroji/
since 1997 (free of charge). Since 2013 only electronic edition of the journal is available. That is why we
recommend to all subscribers and those interested apply at http://www.pojivo.cz/en/newsletter, enter
personal data, titles and e-mail address where the journal will be mailed.

Abstracts of presented papers are excerpted in EMBASE/Excerpta Medica (from the year 1994) and
in the Bibliographia medica Cechoslovaca (from the year 2010). We prefer the manuscripts to be
prepared according to Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to Biomedical Journals
(Vancouver Declaration, Brit med J 1988; 296, p. 401-405).
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Odborna spoleénost ortopedicko-proteticka CLS J.E. Purkyné
& Spoleénost pro pojivové tkané CLS J.E. Purkyné

Vas srde¢né zvou na symposium

30. KUBATOVY DNY

ORTOPEDICKA PROTETIKA - MEZIOBOROVA SPOLUPRACE
ADAPTACE A KOMPENZACE 2025

sekce:

1. PODIATRIE | 2. PROTETIKA HORNICH A DOLNICH KONCETIN A MEZIOBOROVA
SPOLUPRACE | 3. ORTOTIKA TRUPU A KONCETIN V RAMCI KOMPLEXNI LECBY DEFORMIT

4. ZISKANE A VROZENE VADY POJIVOVE TKANE - BIOMECHANICKE ASPEKTY
5. GENETICKE CHOROBY POJIVA

Symposium se bude konat prezencné a formou online pfenosu
21. 3. 2025 od 10.00 do 17.00 hod. a 22. 3. 2025 od 10.00 do 17.00 hod.

v Lékarském domeé v Praze 2, Sokolska 31

Z3astitu nad symposiem prevzali:

prof. MUDr. Stépan Svadina, DrSc. prof. MUDr. Josef Hyanek, DrSc.
predseda Ceské lékaiské spole¢nosti Cestny predseda Spolec¢nosti pro pojivové tkané
J.E. Purkyné (CLS JEP) z.s. Ceské lékarské spole¢nosti J.E. Purkyné z.s.

Symposium patii mezi vzdélavaci akce zafazené do registru kontinuélniho vzdéldvani
podle Stavovského predpisu ¢. 16 CLK - hodnoceno 10 kredity a UNIFY CR - hodnoceno 8 kredity.

SPOLECNOST
PRO

POJIVOVE

ODBORNA SPOLEGNOST TKANE
ORTOPEDICKO-PROTETICKA y .
LS J.E. PURKYNE CLS J.E.Purkyné
PRAHA CESKA REPUBLIKA

PRAHA - CESKA REPUBLIKA
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PROGRAM SYMPOSIA - PATEK 21. 3. 2025
9.30-10.00

Registrace

10.00-10.15

Zahajeni symposia
MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D., prof. MUDr. lvo Mafik, CSc.

10.15-12.00

SEKCE |
PODIATRIE

Piedsedajici: doc. MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D., MUDr. Miroslav Koliba, Ph.D., MBA, MHA, LL.M,
MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.

Podiatrie v Ceské republice (20 min)

MUDr. Miroslav Koliba, Ph.D., MBA, MHA, LL.M.
Diabetologickd a podiatrickd ambulance Ostrava

Interni a kardiologickd klinika FN Ostrava

Katedra internich obord, Lékarskd fakulta, Ostravskd univerzita

Management akutniho syndromu diabetické nohy (20 min)

Doc. MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D., MUDr. Veronika Woskova, doc. MUDr. Michal Dubsky, Ph.D., MBA, FRSPH,
MUDr. Radka Jarosikova, MUDr. Dominika Sojakova, V. Némcov4, K Bebjakova

Podiatrické centrum, IKEM, Praha

Uprava a aplikace vlozek bez komplexniho vysetieni (20 min)
MUDr. Marie Souckova
Lékarské podiatrické centrum, Praha

Indikace specialnich ortopedickych vlozek s vyuzitim funkéni typologie
nohy (20 min)

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.

PROTEOR CZ s.ro, Ostrava

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN a LF Ostravské univerzity

Subkatedra ortopedické protetiky a podiatrie IPVZ, Praha

12.00-13.00 | OBED

8| 30.Kubdtovy dny | 30* Kubat’s days Pohybové ustroji | Locomotor system — 32/2025 Suppl. 1



13.00-17.00

SEKCE Il
ZISKANE A VROZENE VADY POJIVOVE TKANE - BIOMECHANICKE ASPEKTY / PROTETIKA HORNICH
A DOLNICH KONCETIN A MEZIOBOROVA SPOLUPRACE

Pfedsedajici: MUDr. Veronika Polanskd, MUDr. Milan Filipovi¢, Ph.D., prof. MUDr. lvo Mafik, Ph.D.
MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.

Benefit operaci vrozenych skoliéz v casném détském véku (20 min)
MUDr. Milan Filipovi¢, Ph.D., prof. MUDr. Martin Repko Ph.D.
Klinika ortopedie a spondylochirurgie LF MU a FN Brno.

Vzdélavani lékaii v ortopedické protetice na IPVZ (15 min)
MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.
Subkatedra ortopedické protetiky a podiatrie IPVZ, Praha

Zakladni piehled amputacnich vykont na dolni koncetiné (videoprezentace - 45 min)
MUDr. Jana Taborska
Ortopedicko-protetické oddéleni, Masarykova nemocnice Usti nad Labem, Krajskd zdravotni a.s.

Uskali protézovani u pacientii po amputaci dolnich konéetin (20 min)
MUDr. Veronika Polanska
Rehabilitacni klinika Fakultni nemocnice Hradec Krdlové

14.40-15.00 | COFFEE BREAK

Vyzvana prednaska:
Prof. MUDr. Milan Macek jr., DrSc. - pfedstaveni prednasejiciho

Vzacna onemocnéni - novinky z roku 2025 (15 min)
prof. MUDr. Milan Macek jr., DrSc.
Ustav biologie a Iékafské genetiky, 2. LF UK a FN Motol

Aplikace protéz dolni koncetiny dle stupné aktivity — kazuistiky (20 min)
Jakub Sibor
PROTEOR CZ s.r.o., Brno

Digitalni proces navrhu a vyroby lGZka transtibialni protézy (20 min - online)

Ing. Jifi Rosicky, CSc.!, Jan Rosicky, BA (Hons), MBA', Bc. Ing. David Foltynek?, Jiti Grosaft!, MgA. Ale$ Grygar'
" Invent Medical Group, Ostrava

2 Ortopedickd protetika Frydek-Mistek
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Chytré pomiicky v praxi ke zlepseni kvality Zivota pacientti (20 min)
Ing. Ladislav Karnik, CSc., Mgr. Ing. Petr Uli¢ny,

AHOL s.r.o,, Ostrava

BENETRONIC s.r.o., Ostrava

VWbor pro lidskd prava a moderni technologie Rady viddy CR

RAUT 17.30

Restaurant MATYLDA
Londynska 608/52, Praha 2 - Vinohrady
https://www.restaurant-matylda.cz
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PROGRAM SYMPOSIA - SOBOTA 22. 3. 2025

9.30-10.00

Registrace

10.00-10.40

Predstaveni jubilantd, ¢estnych ¢lent Spolecnosti pro pojivové tkané
CLS J.E. Purkyné a Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS J.E. Purkyné z.s.

Prof. MUDr. lvo Mafik, CSc. - ptedseda Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS J.E. Purkyné z.s
MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D. - pfedseda Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS J.E. Purkyné z.s.

Prof. MUDr. lvo Mafik, CSc. 75 let
MUDrY. Jiti Vosatka 75 let

MUDr. Vaclav Roubicek 70 let
MUDr. Martin Jefabek 65 let

Predani ocenéni

prof. MUDr. Stépan Svacina, DrSc. - predseda Ceské lékafské spole¢nosti (CLS) J.E. Purkyné z.s.
MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D. - predseda Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS J.E. Purkyné z.s.
Prof. MUDr. lvo Mafik, CSc. - ptedseda Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS J.E. Purkyné z.s.

10.40-14.15

SEKCE I

PROTETIKA HORNICH A DOLNICH KONCETIN A MEZIOBOROVA SPOLUPRACE
ORTOTIKA TRUPU A KONCETIN V RAMCI KOMPLEXNI LECBY

Piedsedajici: Ing. Pavel Cerny, Ph.D., MUDr. Michal Svoboda, Ph.D., prof. MUDr. Ivo Matik, CSc.,
MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.

Protetické Feseni parcialni amputace ruky a prsta (20 min)
Ing. Bc. Jana Jagerové, Bc. Michal Duricky
Ossur Cesko s.r.o., Praha

Ortoprotézy u déti s PFFD syndromem (20 min)
Bohumir Chladek
Ottobock CR s.r.0., Zru¢-Senec
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Predikce predpokladané aktivity uzivatele protézy dolni koncetiny.
Jak postupovat. (20 min)

MUDr. Michal Svoboda, Ph.D.

PROTEOR CZ s.r.0., Ostrava

Identifikace zatézovych lokaci na planté u diabetikt - nase zkusenosti (15 min)
MUDr. Mgr. Tomas Kocourek, MBA

TK-OrthoPod s.r.o. — Ambulance ortopedie a podiatrie, Pferov

PROTEOR CZ s.r.0., Olomouc

12.00-12.45 | OBED

Ortopedem nerozpoznana Charcotova osteoartropatie — kazuistika (20 min)
MUDr. Mgr. Tomas Kocourek, MBA

TK-OrthoPod s.r.o. — Ambulance ortopedie a podiatrie, Prerov

PROTEOR CZ s.r.0., Olomouc

Problematika aplikace kranialnich ortéz po modernich operacich
kraniosynost6z (20 min)

Ing. Pavel Cerny, Ph.D., Anna Cerna, MUDr. Jakub Taborsky, doc. MUDr. Petr Liby, Ph.D., Mgr. Jana Drnkova
Ortotika s.r.o., Praha

Neurochirurgickd klinika déti a dospélych 2. LF UK a FN Motol, Praha

Pouziti ,Sarmiento ortézy” v praxi (20 min)
Bc. Lenka Chrobockova
PROTEOR CZ s.r.0., Ostrava

Muize zlaty snubni prsten ovlivnit revmaticky zanét — polyartritidu prstu
ruky? (15 min)

Prof. MUDr. Ivo Matrik, CSc., MUDr. Alena Mafikovd

Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu s.r.o., Praha

Fakulta zdravotnickych studii ZCU, Plzeri

Principy aplikace ortéz po extrakci TEP kolenniho nebo kycelniho kloubu (15 min.)
MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.

PROTEOR CZ s.r.o., Ostrava

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN a LF Ostravské univerzity

14.15-14.45 | COFFEE BREAK
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14.45-17.00

SEKCE IV
GENETICKE CHOROBY POJIVA / ZISKANE A VROZENE VADY POJIVOVE TKANE - BIOMECHANICKE ASPEKTY

Pfedsedajici: MUDr. Josef Kraus, CSc., RNDr. Daniela Zemkova, CSc., prof. MUDr. lvo Mafik, CSc.

Neurologické nalezy u osteogenesis imperfecta (20 min.)
MUDr. Josef Kraus, CSc.
Klinika détské neurologie, 2. LF a FNM, Praha

Osteogenesis imperfecta. Zivotni pfibéh Zzeny s tézkou formou onemocnéni (20 min.)
RNDr. Daniela Zemkova, CSc."2, MUDr. Veronika KruliSova, Ph.D.3, MUDr. Olga Hudakova, Ph.D.>4,

prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc.2>

I Pediatrickd klinika 2. LF UK a FNM, Praha

2 Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu, Praha

3 GHC Genetics, Praha

4 Poliklinika |.PPavlova, Praha

°  Fakulta zdravotnickych studii, Zdpadoceskd univerzita, Plzen

WNT1 osteogenesis imperfecta (20 min.)

prof. MUDr. Ivo Matik, CSc.2, MUDr. Alena Mafikova', RNDr. Daniela Zemkova, CSc.'4,

prof. MUDr. Zdenék Sumnik, Ph.D.4, doc. MUDr. Ondrej Soucek, Ph.D.4, MUDr. Veronika Kruli$ova, Ph.D.3
' Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu, Praha

2 Fakulta zdravotnickych studii, Zdpadoceskd univerzita v Plzni, Plzeri

3 GHC Genetics, Praha

4 Pediatrickd klinika, Fakultni nemocnice Motol, Praha

Vrozené a ziskané poruchy pojiva - geny a kolageny (20 min.)

RNDr. Martin Braun, Ph.D.", RNDr. Daniela Zemkova, CSc.23

I Oddeéleni kompozitnich a uhlikovych materidld, Ustav struktury a mechaniky hornin AV CR, Praha
2 Pediatrickd klinika 2. LF UK a FNM, Praha

3 Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu, Praha

Nahlédnuti do evoluce kolagenu (20 min.)

RNDr. Daniela Zemkova CSc."2, RNDr. Martin Braun, Ph.D.3

I Pediatrickd klinika 2. LF UK a FNM, Praha

2 Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu, Praha

3 Oddeéleni kompozitnich a uhlikovych materidld, Ustav struktury a mechaniky hornin AV CR, Praha
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Osteogenesis imperfecta - molekularné genetické vysetieni (20 min.)
MUDr. Veronika Krulisova, Ph.D.", prof. MUDr. Ivo Matik, CSc.23, RNDr. Daniela Zemkova, CSc.24,
MSc. Renata Michalovska, Ph.D.!, Mgr. Helena Paszekova'

' GHC Genetics, Praha

2 Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu, Praha

3 Fakulta zdravotnickych studii, Zdpadoceskd univerzita v Plzni, Plzeri

4 Pediatrickd klinika, Fakultni nemocnice Motol, Praha

Pozn: Vymezeny cas pro prednasku zahrnuje i diskusi!

17.00

ZAVER A ZHODNOCENIi SYMPOSIA
MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D. & prof. MUDr. lvo Matfik, CSc. & RNDr. Martin Braun, Ph.D.

Organizatofi symposia:

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.

predseda Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP z.s. & mistopredseda Spolecnosti pro pojivové tkdné CLS JEP z.s.
PROTEOR CZ s.r.o.,, U Parku 2, 702 00 Ostrava & Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi, Fakultni nemocnice Ostrava
E-mail: krawczyk@proteorcz.cz

&

prof. MUDr. Ivo Mafkik, CSc.

predseda Spole¢nosti pro pojivové tkdné CLS JEP z.s. & védecky sekretdi OPS CLS JEP z.s.
Fakulta zdravotnickych studii, Zdpadoceskd universita v Plzni &

Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu s.r.o., Olsanskd 7, 130 00 Praha 3

E-mail: ambul_centrum@volny.cz
&
RNDr. Martin Braun, Ph.D.

védecky sekretdf Spolecnosti pro pojivové tkdné CLS JEP z.s.

Oddsleni kompozitnich a uhlikovych materidld, Ustav struktury a mechaniky hornin AV CR, v.v.i.
V HoleSovickdch 41, 182 09 Praha 8

E-mail: braun@irsm.cas.cz

Program, abstrakta a informace o jubilantech budou uverejnény v Suplementu 1 ¢asopisu Pohybové ustroji,
roc. 32,2025 (Www.pojivo.cz).
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Pro vSechny tcastniky prezencni i online formy je nezbytna registrace prostiednictvim formulare,
ktery je k dispozici na www.ortoprotetika.cz | www.pojivo.cz

Registracni poplatek 500,- K& bude uhrazen bankovnim prevodem: ¢islo tétu 500617613/0300, variabilni
symbol 2524041 (do zpravy pro piijemce uvedte prosim své jméno).

Registracni poplatek nehradi:

Aktivni Gcastnici (prednasejici a spoluautori prednasek), studenti, ¢clenové a Cestni ¢lenové Ortopedicko-
protetické spole¢nosti CLS JEP a Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS JEP.

V online pfihlasce na akci bude moznost pfihlésit se do jedné nebo obou odbornych spole¢nosti.

| pro tyto nové pfihlasené (a schvélené ¢leny) bude zohlednéna Gcast na symposiu bez poplatku.
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Dékujeme partneriim a podporovatellim
30. Kubatovych dnu

partnefi symposia

ot FAOSSUR.

LIFE WITHOUT LIMITATIONS

vystavovatelé

HANDICAP TECHNOLOGIE

ottobock. H T C

SPONZofi

/f
. O
Wald Biotech @ IBI - International spol. s r.a.® plsg
THUASNE
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ZAHAJENI SYMPOSIA

Petr Krawczyk
predseda Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP z.s.

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,

dovolte mi, abych Vas viechny jménem Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP i Spole&nosti
pro pojivové tkané CLS JEP co nejsrde¢néji privital na 30. roéniku Kubétovych dn.

Vitdm ucastniky zde pfimo v séle Lékaiského domu, ale jiz tradi¢né také posluchace, ktefi se pfipojili
k naSemu symposiu v ramci online pfenosu, ktery se nam v poslednich péti letech velmi osvédcil.
Dékujeme spolec¢nosti T-Net s.r.o., kterd nam technicky opakované zajistuje tento pfimy pfenos, diky
kterému muazeme zprostfedkovat pfednasky i moderovani celého symposia ve virtudlnim prostredi
a zéroven diky naslednému sesttihani je mozné dlouhodobé sdilet videozdznamy prednasek na
webech nasich odbornych spole¢nosti.

Organizatofi 30. ro¢niku Kubatovych dnd se rozhodli v tomto roce opét nabidnout odborné verej-
nosti problematiku ortopedické protetiky a jeji feSeni v nezastupitelné mezioborové spolupraci.
Letosni ro¢nik je prioritné zaméfen na amputace a protetické reseni ztrat hornich i dolnich koncetin
a dale na aplikace ortéz u vrozenych a ziskanych vad pohybového aparatu. Sobotni odpoledni
sekce je vénovana zédvazné multioborové problematice vrozené kostni lomivosti. Pozornost je také
vénovana podiatrii zamérené na problematiku diagnostiky, aplikace ortopedickych vlozek a feseni
komplikaci u syndromu diabetické nohy.

Jménem organizator( dékuji viem predndsejicim za pripravu velmi zajimavych sdéleni.

V neposledni fadé chci podékovat spole¢nostem a firmam které podpofily porddani tohoto sym-
posia. D&kujeme spole¢nosti PROTEOR CZ s.r.o. a firmé OSSUR Cesko s.r.o, které jsou v tomto roce
partnery 30. ro¢niku Kubatovych dnl. Dékujeme za podporu vystavovateliim a sponzorlim — spo-
le¢nostem Otto Bock CR s.r.0,, HTC, s.r. 0., Thuasne CR, IBI-International spol. s r.0., Wald Biotech s.r.0.
a Proteching B. Zvlastni podékovani patii firmé ORLING s.r.0., kterd dlouhodobé podporuje ¢asopis
Pohybové ustroji - pokroky ve vyzkumu, diagnostice a terapii, ve kterém jsou publikovany prehle-
dové prace, plvodni a prioritni sdéleni, zajimavé kazuistické pfipady aj. Abstrakta z odbornych akci,
které Ortopedicko-proteticka spole¢nost CLS JEP a Spole¢nost pro pojivové tkané CLS JEP spole¢né
poradaji vychdazeji v Suplementu 1 a 2 ¢asopisu Pohybové Ustroji (v tomto roce jiz 30. symposium
Kubétovy dny a mezinarodni symposium The 27t Praha-Lublin Symposium).
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V rdmci 30. Kubatovych dnl tradi¢né ocenime nase jubilanty, ktefi se svou odbornou ¢innosti,
védeckou praci a péci o pacienty vyznamné zaslouzili o rozvoj mezioborové péce a zkvalitnili kom-
plexni [éCeni nasich pacientl. Moc Vam za Vasi praci dékujeme.

Véfime, ze toto symposium nam vsem pfinese nové informace a poznatky, které vyuzijeme v nasi

kazdodenni praci.

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.
piedseda Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP, z.s.
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ZAHAJENI SYMPOSIA

Prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc.
predseda Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS JEP z.s.

Vazené kolegyné, vazeni kolegové,
Vazené kolegyné, vazeni kolegové, pratelé,

dovolte mi, abych Vés zde pfitomné v pfedndskovém sdle Lékaiského domu v Praze i Vas ostatni,
ktefi jubilejni symposium 30. Kubatovy dny sledujete online, srde¢né pfivital.

Vitdm mezi ndmi &estné &leny Spole¢nosti pro pojivové tkané Ceské lékafské spole¢nosti J.E.
Purkyné veetné (CLS JEP) a estného piedsedu, pana prof. MUDT. Josefa Hyanka, DrSc. a ¢estné ¢leny
Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP.

Dékuji panu prim. MUDr. Petrovi Krawczykovi, Ph.D. predsedovi Ortopedicko-protetické spole¢nosti
CLS JEP, ze v roce 2015 pti pfilezitosti 20. Kubatovych dn pfevzal na sebe nelehky ukol a stal se
hlavnim organizatorem tohoto symposia. MUDr. Krawczyk rozsifil odbornou koncepci kazdoro¢nich
setkadni odbornik(, ktefi se vénuji pohybovému aparatu ¢lovéka z nejriiznéjsich aspektl ve zdravi
a nemoci v soucasnosti i v dobach minulych.

Dovolte mi kratce zopakovat historii Kubatovych dn.

Za 1. Kubatdv den jsme oznacili 1. edukacni semindf uréeny pro odborné zastupce firmy
Euroortopedi AB Sweden (pozdéjsi NZZ Ortopedica, s.r.o) a ambulantni specialisty (ortopedy, orto-
pedické protetiky, pediatry, détské neurology a rehabilitacni specialisty), ktery se konal 20. ledna
1996 v kinoséle VIA Na Ujezdé v Praze 1. Tyto seminéfe byly do roku 2001 odborné vedeny tymem
NZZ Ambulantni centrum pro vady pohybového aparatu v Praze a organiza¢né zajistovany jednate-
lem firmy Euroortopedi AB Sweden panem Mgr. Karlem Plzdkem a jeho manzelkou.

Prvniho seminafre se zucastnil pan profesor MUDr. Rudolf Kubat, DrSc. (12.8.1924-13.8.1996), eme-
ritni pfednosta Ortopedické kliniky 2. LFUK v Praze a Fakultni nemocnice v Motole. Pan profesor
zahdjil seminaf pfednaskou ,Vrozené a ziskané vady nohou, péce o nohy”. Z dalsich pfednasejicich
zde prezentovali pfednasky MUDr. Jifi Meluzin, détsky ortoped ,Anatomie nohy’, MUDr. lvo Mafik,
CSc., zakladatel a vedouci Ambulantniho centra pro vady pohybového aparatu s.r.o. ,Problematika
déti a dospélych s vadami nohou - diagnostika” a dalsi sdéleni ,Vrozené a ziskané vady nohou -
operacni léceni, komplexni péce”. Doc. MUDr. Ivan Hadraba, CSc. (2.3.1930-17.11.2018), vedouci
protetického vyzkumu narodniho podniku Ortopedia, pozdéji Ergon a od roku 1988 vedouci Centra
pro ortopedickou protetiku Kliniky rehabilita¢niho lékafstvi 1. LF UK v Praze, pfednes| pfedndsku
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Vsichni, kdo blize poznali pana profesora
Kubata, obdivovali jeho vis vitalis, Zivotni
optimismus, pili, nadseni pro véc, lasku

k hudbé a sportu a s tim souvisejici vynika-
jici dusevni a télesnou kondici. Do posled-
niho dne svého Zivota (zemfel jeden den
po svych 72. narozeninach) zil podle rodin-
ného hesla: ,Kazdy den budiz pozdraven!”

Pozn.: Pred rokem se konaly 29. KUBATOVY
DNY ke 100. vyroci narozeni prof. MUDr.
Rudolfa Kubdta, DrSc. Vzpominka Zdkd na
profesora byla opakované uverejnéna v ¢aso-
pisu Pohybové ustroji, naposledy v suple-
mentu 1 casopisu Pohybové ustroji, 31,

. 2024, 5. 25-28. V tomto suplementu byly
uverejnény také odborné CV jubilantd, ktefi
byli ocenéni béhem 29. Kubdtovych dnd, viz
FOTO nas. 23-25.

Prof. MUDr. Rudolf Kubdt, DrSc.
12.8.1924-13.8.1996
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,Ortotické a protetické moznosti lé¢eni vad dolnich konéetin, Ing. Pavel Cerny, zakladatel a vedouci
firmy Ortotika s.r.o. pfispél prednaskou ,UzZivané materidly a technické provedeni individudlnich
a specialnich vlozek do bot" Doc. Ing. Zdenék Sobotka, DrSc., jeden z vyznamnych zakladateld
Ceské biomechanické spole¢nosti, prednes| referat ,Biomechanické aspekty ovlivaujici vyvoj
nohou, biomechanika chtize”. MUDr. Miloslav Kuklik, CSc., klinicky genetik vénujici se kostnim a zub-
nim dysplaziim, referoval na téma ,Vrozené vyvojové vady nohou”.

Vyse citovana prednaska pana profesora MUDr. Rudolfa Kubéta, DrSc. byla jednim z jeho poslednich
vefejnych vystoupeni.

V letech 2002-2015 bylo symposium Kubativ podologicky den (dny) kazdoro¢né poradano
Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS JEP a Odbornou spole&nosti ortopedicko-protetickou CLS JEP za
trvajici podpory Ambulantniho centra pro vady pohybového ustroji s.r.o. v Lékaiském domé v Praze.

Pozn.: Pted rokem se konaly 29. KUBATOVY DNY ke 100. vyroéi narozeni prof. MUDr. Rudolfa Kubéta,
DrSc. Vzpominka zakd na profesora byla opakované uvefejnéna v casopisu Pohybové Ustroji,
naposledy v suplementu 1 ¢asopisu Pohybové Ustroji, 31, 2024, s. 25-28. V tomto suplementu byla
uvefejnéna také odbornd CV jubilantd, ktefi byli ocenéni béhem 29. Kubétovych dn, viz fota na
s.23-25.

Preji Vém viem pouceni z odbornych referatli a diskusi, i neformalnich, utuzeni kolegidlnich vztahd,
navazani spoluprace a dobré zdravi.

Budiz pozdraveno 30. symposium Kubdtovy dny!

Prof. MUDr. Ivo Matik, CSc.
predseda Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS JEP z.s.
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Auditorium, 1. Kubatdv podologicky den, kinosal VIA, Na Ujezdé, Praha 1, 20. ledna 1996,
prednasejici MUDr. Jifi Meluzin
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Diplom Cestné ¢lenstvi v Ceské lékaFské spole¢nosti J.E. Purkyné byl navrzen vyborem Spole¢nosti pro pojivové
tkané CLS J.E. Purkyné a schvélen ptedsednictvem CLS JEP panu doc. MUDT. Petrovi Korbelafovi CSc. Toto ocenéni
ptevzal v jeho zastoupeni MUDF. Jan Diamant z rukou piedsedy CLS JEP pana prof. MUDr. Stépéna Svaciny, DrSc.
Doc. KorbelaF byl sou¢asné ocenén vyborem Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP za mnoholetou spolupraci
diplomem Cestné ¢lenstvi.
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www.cls.cz

Diplom C ti CLS JEP byl také udélen MUDr. Ivanovi Hadrabovi
a MUDr. Alené Mafikové.

estné ¢lenstvi v Ortopedicko-protetické spole¢nos
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Diplomem Cestné ¢lenstvi ve Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS JEP byl ocenén prof. PhDr. Ing. Jan Royt, Ph.D., DrSc.

25| 30.Kubétovy dny | 30" Kubat's days Pohybové Ustroji | Locomotor system — 32/2025 Suppl. 1



PODIATRIE V CESKE REPUBLICE

MUDr. Miroslav Koliba, Ph.D., MBA, MHA, LL.M.

Diabetologickd a podiatrickd ambulance Ostrava

Interni a kardiologickd klinika FN Ostrava Katedra internich obord, Lékarskd fakulta, Ostravskd univerzita
mrkoliba@seznam.cz

Kli¢ova slova: podiatricka péce, kompetence, prevence
Keywords: podiatric care, competence, prevention

Podiatricka péce v Ceské republice je dnes zastoupena ve viech kli¢ovych oblastech - od preventiv-
ni péce pres lé¢bu diabetické nohy az po chirurgické vykony. Navzdory této Siroké odborné zakladné
vsak systém podiatrie stale Celi vyzvam v organizaci, financovani a efektivité poskytovanych sluzeb.

V sou¢asném modelu zdravotni péée v CR se podiatrie opira o mezioborovou spolupraci, aviak jeji
plné zaclenéni do hlavniho zdravotnického systému by mohlo zvysit dostupnost a efektivitu lécby.
Zkusenosti ze zahranici, zejména z USA, ukazuji, Ze centralizovany a integrovany pfistup k podiat-
rické péci pfinasi dlouhodobé Uspory a lepsi zdravotni vysledky. Cost-efektivni organizace podiat-
rickych sluzeb, zaméfena na prevenci a v€asnou diagnostiku, vyznamné snizuje vyskyt zavaznych
komplikaci, které by jinak vedly k vysokym nakladdm na pozdni [écbu.

Budoucnost podiatrie v Ceské republice spo¢iva v optimalizaci financovani, efektivnim rozdéleni
kompetenci a vytvofeni modelu péce, ktery pacientlm zajisti rychly pfistup k odborniktim. Klicem
k Uspéchu je nejen udrzeni komplexniho pokryti viech oblasti podiatrie, ale také zavedeni systémo-
vych zmén, které umozni maximalni vyuziti dostupnych odbornych kapacit a modernich lé¢ebnych
postupt.

MANAGEMENT AKUTNIHO SYNDROMU DIABETICKE NOHY

doc. MUDr. Vladimira Fejfarova, Ph.D., MUDr. Veronika Woskova, doc. MUDr. Michal Dubsky, Ph.D. MBA, FRSPH,
MUDr. Radka Jarosikova, MUDr. Dominika Sojakova, Andrea Némcova, Katarina Bebjakova

CD IKEM, Praha

vladimira.fejfarova@ikem.cz

Klic¢ova slova: akutni syndrom diabetické nohy, infekce, akutni tepenny uzavér, aktivni Charcotova
neuroosteoarthropatie

Keywords: acute diabetic foot syndrome, infection, acute arterial occlusion, active Charcot neuro-
osteoarthropathy
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Akutni syndrom diabetické nohy (SDN) - tzv. Diabetic Foot Attack (DFA) je nejakutnéjsim stavem
v podiatrii, jez nachdzime u nemocnych se SDN. Prvni zminka pochazi z roku 2018, kdy byl popsan
tzv. typicky akutni SDN, ktery je zpUsoben primarné infekénimi komplikacemi a nejcastéji je
doprovéazen osteomyelitidou nebo kompartment syndromem, fasciitidou, nekrézami, abscesy
apod. Nicméné v klinické praxi mizeme narazit i na atypické formy DFA - konkrétné na akutni
tepenny uzavér a na aktivni Charcotovu neuroosteoarthropatii (CNO). Vsechny formy DFA vyzaduiji
promptni hospitalizaci spojenou s fadnou diagnostikou problému a s naslednou agresivni 1écbou.

U typického DFA je tfeba ihned zahdjit antibiotickou terapii (idedlné ¢asto kombinacni pokryva-
jici Gram pozitivni i Gram negativni patogeny a anaeroby), ihned je tfeba urcit zakladni problém
i pomoci napt. zobrazovacich metod a konzultovat chirurga, zda-li neni nutné emergentné provést
chirurgicky vykon - napt. discisi, nekrektomii, drenadz, amputacni vykon, apod. Jisté nesmime zapo-
menout na imobilizaci a vy3etfeni vaskularniho statusu a pfipadnou revaskularizaci.

Akutni tepenny uzavér feSime bez odkladu obvykle s cévnimi chirurgy, intervenénimi radiology
a angiology. Posledné jmenovany atypicky DFA (aktivni CNO) se snazime zvladnout urychlenou
imobilizaci nejcastéji pomoci castovacich technik, rekalcifikaci a pfipadné l1é¢ime dalsi jeho kompli-
kace - nej¢astéji infek¢niho razu a to doprovodnou osteomyelitidu.

Zavérem je tieba zdlraznit, Ze DFA je akutnim stavem, ktery je srovnatelny, co se tyce emergence,
s vybranymi akutnimi internimi stavy — napf. infarktem myokardu ¢i cévni mozkovou piihodou.
Bohuzel neexistuji jasna guidelines, jakym zpUsobem k pacientlim pfistupovat, plati pouze jedina
premisa — le¢me, jak nejlépe umime z naseho pohledu promptné a agresivné, jen tak docilime
zachovy celé nebo alespon ¢asti koncetiny.

Podpoteno NIW24-09-00184, LX22NPO5104

UPRAVA A APLIKACE ORTOPEDICKYCH VLOZEK BEZ KOMPLEXNIHO VYSETRENI

MUDr. Marie Sou¢kova
Lékarské podiatrické centrum Praha
ortopediesouckova@seznam.cz

Kli¢ova slova: noha, Uprava ortopedickych vlozek, negativni dusledky
Keywords: foot, modification of orthopedic insoles, negative consequences

Ve sdéleni se autorka zabyva hlavni funkci lidské nohy - stabilitou, smyslem obnoveni spravné funk-
ce chodidla a co nastava pfi poruseni funkce aplikaci nespravné stélky vcetné retézeni poruch. Na
toto sdéleni navazuji kazuistiky z praxe, kdy nebylo provedeno fadné komplexni vysetieni pacientd,
ale byly aplikovény vlozky standardniho typu s dolepovdnim komponent a naslednym vznikem
bolesti, otokd, strukturalnich zmén.
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INDIKACE SPECIALNICH ORTOPEDICKYCH VLOZEK S VYUZITiM FUNKCNI TYPOLOGIE
NOHY

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.

PROTEOR CZ s.r.0., Ostrava

Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN a LF Ostravské univerzity
Subkatedra ortopedické protetiky a podiatrie IPVZ, Praha
krawczyk@proteorcz.cz

Klicova slova: ortopedické vlozky, funkéni typologie nohy, pocitacova pedobarografie, indikace
Keywords: orthopaedic insoles, functional foot typology, computerised pedobarography,
indications

Autor ve svém sdéleni popisuje postup indikace specialnich ortopedickych vlozek s vyuzitim funk¢-
ni typologie nohy.

Ddraz je kladen na peclivé klinické vysetfeni, zhodnoceni asymetrii vyplyvajici z rozdilné délky
koncetin, asymetrického omezeni rozsahu pohybu kloub( dolnich koncetin a orienta¢ni posouzeni
myofascialniho nélezu na dolnich koncetinach a trupu.

Kazuistiky pacientl vychazeji z podrobného komplexniho vysetfeni s vyuzitim pedobarografické-
ho vysetfeni a s vyuzitim statické i dynamické analyzy stoje a chlize pomoci PC plantografie. Na
zakladé zhodnoceni viech Udajl je doporuceno adekvatni kalceotické osetfeni pomoci specidlnich
ortopedickych vlozek s vyuzitim funkéni typologie nohy.

Preskripce specialnich ortopedickych vlozek a vlozek détskych

Dle aktualni verze kategoriza¢niho stromu jsou ortopedické vlozky zhotovené na zakazku rozdéleny
na ortopedické vlozky specidlni a ortopedické viozky détské.

Vlozky ortopedické - specialni - na zakazku (kéd 4000052)

(80% uhrada ze strany ZP, 2 pary za rok)

Preskrip¢ni omezeni: DIA; ORP; ORT; REH; TRA; REV

Popis: vlozky dle sejmutych mérnych podkladi ev. s korekci pro sloZité vady, lodickové, jazyckové,
s klinky, se zardzkami, plastické, regula¢ni, extenéni a dalsi technicka reseni

Indikace: pro slozité vady nebo kombinaci vice deformit; syndrom diabetické nohy

Vlozky ortopedické - détské do 18 let véetné - na zakazku (kéd 4000053)
(80% uhrada ze strany ZP, 2 pary za rok)

Preskrip¢ni omezeni: ORP; ORT; REH; REV

Popis: vlozky dle sejmutych mérnych podkladd
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Indikace: pro ortopedicka leh¢i postizeni détské nohy; neurologicky podminéné deformity nohy

K poukazu na ortopedické vlozky zhotovené na zakézku je nutné pfiloZit nalez z lIékafského vyset-
feni, ve kterém by mélo byt uvedeno:

— Popis deformity (napt. hallux valgus, hallux rigidus, digiti mallei, pes cavovarus, atd.)

— Navrzena korekce, kompenzace, odleh¢eni (aplikace supinacnich nebo pronacnich klinkd, retro-
kapitatnich pelot vychazejici z funkéni typologie nohy)

— P¥i korekci zkratu dolni konéetiny, je nutné vyznacit o kolik a na které strané se ma koncetina
podkladat

— Odlehceni na plosce nohy napf. pfi sezamoiditidé

— Hmotnost pacienta

Z medicinského hlediska neni pfipustné, aby byly predepsany rGzné typy ortopedickych vlozek sou-
¢asné (napf. kéd 4000052 a 4000053 a) nebo, aby beze zmény zdravotniho stavu byly pfedepsany
rtzné typy ortopedickych vlozek v pribéhu jednoho obdobi daného zdkonnou IhGtou (napt. kéd
4000052 a 4000053).

Autor klade dlraz na proskoleni [ékait odbornosti, které maji moznost predepisovat individudlni
zdravotnické prostfedky. Upozoriiuje na moznost dalsiho postgradudlniho studia v rdmci celozi-
votniho vzdélavani na IPVZ, kde v soucasné dobé probihani kurzy v rdmci Subkatedry ortopedické
protetiky a podiatrie IPVZ.

https://www.ipvz.cz/o-ipvz/kontakty/pedagogicka-pracoviste/ortopedicka-protetika-a-podiatrie/
vzdelavaci-akce

BENEFIT OPERACI VROZENYCH SKOLIOZ V CASNEM DETSKEM VEKU.

MUDr. Milan Filipovi¢, Ph D., prof. MUDr. Martin Repko, Ph.D.
Klinika ortopedie a spondylochirurgie LF MU a FN Brno
Filipovic.Milan@fnbrno.cz

Klic¢ova slova: vrozena skoliéza, ¢asné vznikajici skolidza, operace
Keywords: congenital scoliosis, early onset scoliosis, spine surgery

Uvod

Zakladnim principem Iécby skolioz u rostoucich déti je nedopustit progresi deformity. Pfi progredu-
jicich kongenitalnich deformitach patere je indikovana operacni 1é¢ba bez ohledu na vék pacienta.
Metodou volby je radikaIni korekce postizeného mista s vyuzitim osteotomie ¢i hemivertebrekto-
mie se zpevnénim nejkratsiho mozného Useku patefre.
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Metodika

Pres dobré casné vysledky téchto operaci Ize vidét pii pokracujicim rdstu patefe progresi defor-
mity a to jak ve smyslu navratu plvodniho zakfiveni, tak prekorigovani kfivky na opacnou stranu.
Problémy se pfitom vyskytuji napfi¢ spektrem pouzitych opera¢nich piistupt (kombinovany vs
solitarni zadni), typu i ulozeni pouzité instrumentace (jednostrannd vs oboustranna). Srovnavame
vlastni vysledky operaci s daty autor(i ve svétové literature.

Vysledky

Volba opera¢ni techniky se odviji jak od velikosti deformity a jejiho typu, tak od véku pacienta
v dobé operace. V pripadé osteotomii a hemivertebrektomii se doporuceni autort v literature lisi
jak v operac¢ni technice tak zplsobu pouziti stabilizace. Na nasi klinice preferujeme solitarni zadni
pristup s instrumentaci pouze konvexity v pfipadé osetieni jednoduché hemivertebry a oboustran-
nou instrumentaci v pfipadé deformity zplisobené vice¢etnymi zménami. K dosazeni idedlniho
postaveni a zajisténi co nejidealnéjsiho rlistu pak vyuzivame k naplanovani operace individualni 3D
modely pétefe.

Zavér

Ke dnesnimu dni neexistuje jednotné doporuceni pro osetfeni kongenitalnich deformit patere.
Volba typu opera¢niho fedeni a pouziti instrumentace se tak ¢asto odviji od zkusenosti daného
pracovisté. Vyuziti individudlniho modelu pétefe v pfedoperacni rozvaze napomahé dokonalému
pochopeni deformity i planovani jednotlivych krokd vlastni operace. Presto event. pfinos v trvalé
korekci deformity ukaze az dlouhodobé sledovani.

Podpora projektu
Prispévek je podporen grantem AZV, registracni Cislo projektu NV 18-08-00459.

VZDELAVANI LEKARU V ORTOPEDICKE PROTETICE NA IPVZ

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.
Subkatedra ortopedické protetiky a podiatrie IPVZ, Praha
krawczyk@proteorcz.cz

Od fijna 2022, kdy byla obnovena cinnost Subkatedry ortopedické protetiky a podiatrie na IPVZ,
byl zorganizovan prvni uceleny ro¢nik vzdélavéni v ortopedické protetice, ktery zahrnoval celkem
7 vikendovych kurz( zakoncenych testem. Kurzy svym obsahem a naplni nahrazuji vzdélavaci

celkem 16 lékaru. V roce 2024 se kurzu zucastnilo 10 lékar.

V rdmci ¢innosti subkatedry bylo navédzdno na Uspésnou préci pani priméarky MUDr. Marie Souckové,
ktera jako prezidentka Ceské podiatrické spole¢nosti organizovala prvni certifikované podiatrické
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kurzy pro Iékafe jiz od roku 2015. | diky jejim zkuSenostem byl pfipraven v roce 2023 Uvodni kurz
Zaklady kalceotiky, ktery vedla. Nasledoval kurz PC pedobarografie, ktery byl organizovavan MUDr.
Petr Krawczykem, Ph.D. Kurz syndrom diabetické nohy byl zajistén MUDr. Miroslavem Kolibou, Ph.D.,
MBA, Il.M, MHA, prezidentem Ceské podiatrické spole¢nosti.

S velkym ohlasem se setkaly prednasky zaméfené na funkéni typologii nohy prednasené MUDr.
Radkem Cernym, ktery osvétlil tuto oblast velmi nazornymi priklady.

Prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc. zastitil kurz vénovany vrozenym vyvojovym vadam. Dalsi kurzy byly
vénovany ortotice trupu a koncetin, protetice hornich a dolnich koncetin. Na tomto misté musi-
me hodné podékovat prof. MUDr. Vojtéchu Havlasovi, Ph.D. a koleglim z Klinika détské a dospélé
ortopedie a traumatologie 2. LF UK a FN Motol za vyraznou pomoc pfi personalnim zajisténi vyuky
ve viech vyse uvedenych kurzech. V zavéru byl organizovén kurz zaméfeny na spravnou preskripci
adjuvatik, mechanickych a elektrickych invalidnich vozik(i a opérnych prostredkd.

Pro rok 2024 a 2025 rozsitila Subkatedra ortopedické protetiky a podiatrie nabidku vzdélavacich
akci také o kurzy urcené pro protetické techniky a ortotiky-protetiky.

Ortopedicko-proteticka spole¢nost CLS JEP jako garant oboru Ortopedicka protetika si plné uvé-
domuje, Ze indikace a preskripce slozitéjsich ortéz i protéz je v soucasné dobé zatizena fadou
nepresnosti vyplyvajici z rychle se rozvijejicitho medicinsko-technického oboru a nedostate¢nych
znalostilékard, ktefi pomUcky predepisuji. Od 1.1.2019, kdy zacala platit nova pravidla pro preskripci
a uhradovou regulaci zdravotnickych prostfedkd, se zvysily pozadavky zdravotnich pojistoven na
presné medicinské zdlvodnéni indikovanych zdravotnickych prostfedkd. Dle zdkona o zdravotnic-
kych prostiedcich ¢.48/1997 Sb. mohou ortopedicko-protetické prostfredky predepisovat kromé
odbornosti Ortopedickd protetika i dalsi odbornosti, jejichz vzdélavaci programy problematiku
ortopedické protetiky obsahuji bud velmi okrajové nebo viibec. Jedna se diabetology, revmatology,
ale také praktické Iékare. Dle ,Nafizeni Evropského parlamentu a Rady (EU) 2017/745 - MDR, pfiloha
Xl musi indikujici 1ékaF pfesné technicky specifikovat individualné zhotovenou ortopedic-
ko-protetickou pomiicku. Dle vyhlasky 377/2022 Sb.: ,Pfesny rozsah a struktura udajd uvadénych
na listinném poukazu” musi indikujici 1ékaf vypracovat pfi pfedpisu individudlni ndvrh charakteristik
pfislusného zdravotnického prostfedku.

Vzhledem k vyse uvedenym faktim a pozadavkdim na piedepisujici I1ékafe se projevil nedostatek
dostate¢né erudovanych a zkusenych lékaili v ortopedické protetice.

Néstavbova atestace z Ortopedické protetiky byla v roce 2018 zrudena. Jesté pred 2 lety v tomto
oboru pracovalo 8 Iékafu i diky témto kurzdm IPVZ se jejich pocet zvysuje.

Vzhledem k zajisténi adekvatni [éCebné lékaiské péce s vyuzitim stale vice sofistikovanych ortoticko-
-protetickych pomlcek je nevyhnutelné zajistit pro dalsi generaci vychovu adekvatniho poctu erudo-
vanych lékafl schopnych v ramci mezioborové péce ve viech souvislostech indikovat a garantovat
spravnost a Ucelnost zhotovené ortopedicko-protetické pom(icky u télesné postizenych pacient(.
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Ortopedicko-proteticka spole¢nost jako autorska odbornost zdravotnich vykon( oboru ortopedicka
protetika iniciovala zménu v registracnich listech zdravotnich vykonG. Pracovni skupina pro zdra-
votni vykony Ministerstva zdravotnictvi schvalila s platnosti od 1.1.2026 sdileni kédi odbor-
nosti 607 (ortopedicka protetika) i pro lékafe odbornosti ortopedie, rehabilitace, neurologie
a diabetologie, ktefi budou mit absolvovany kurzy ortopedické protetiky na IPVZ.

Doporucujeme viem zdjemcim z fad |ékafl at aktivné sleduji webové stranky IPVZ, kde budou
postupné zverejiiovany informace tykajici pfipravovanych vzdélavacich akci.

ZAKLADNi PREHLED AMPUTACNICH VYKONU NA DOLNi KONCETINE

MUDr. Jana Taborska

Ortopedicko-protetické oddéleni, Masarykova nemocnice Usti nad Labem, Krajskd zdravotni a.s.
Autor tohoto textu: MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.

krawczyk@proteorcz.cz

Klicova slova: amputace dolni koncetiny, operacni techniky, naslapny pahyl, exartikulace v kolen-
nim kloubu, Transtibialni amputace, transfemoralni amputace.

Keywords: lower limb amputation, surgical techniques, foot stump, exarticulation at the knee joint,
transtibial amputation, transfemoral amputation.

Autorka ve své predndasce, kterd je zaznamem webinafe vénovaného amputacnim technikdm na
dolni koncetiné prezentuje jednotlivé operacni postupy pii amputacich v rliznych urovnich dolni
koncetiny.

Laskavosti autorky, kterd poskytla organizatordm 30. Kubatovych dnl tento zdznam se mohou
posluchaci seznamit s postupem pfi rozhodovani o vysce amputace. Obecné je upfednostriovana
parcidlni amputace nohy s vytvofenim naslapného pahylu pfed transtibidlni amputaci. Autorka
klade rovnéz dUiraz na snizeni poctu transfemoralnich amputaci ve prospéch exartikulace v kolen-
nim kloubu nebo vytvoreni ultrakratkého bércového pahylu s vyuzitim Briicknerovy operacni tech-
niky bércové amputace.

Velmi dékujeme pani primaice MUDr. Jané Taborské za poskytnuti tohoto zdznamu, ktery bude
s jejim svolenim trvale umistén na strankach Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP https://
ortoprotetika.cz/
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USKALi PROTEZOVANI U PACIENTU PO AMPUTACi DOLNICH KONCETIN

MUDr. Veronika Polanska
Rehabilitacni klinika Fakultni nemocnice Hradec Krdlové
veronika.polanska@fnhk.cz

Klic¢ova slova: protéza, amputace dolnich koncetin, rehabilitace, pahyl
Keywords: prosthesis, amputation od lower limb, rehabilitation, stump

Amputace dolnich koncetin je vyrazny zésah do Zivota pacienta. Je ovlivnéna jak samotna mobili-
ta, tak i spolecenské a pracovni uplatnéni. Aby bylo protézovani Uspésné, je nutno prekonat fadu
prekazek a uskali. Ty mdzeme ocekavat jednak v brzkém poopera¢nim obdobi, ale je nutno s nimi
pocitat i v dlouhodobém horizontu. Jednim ze zavaznych uskali je chybéjici uceleny systém péce
0 amputované pacienty, coz vede k vyrazné Casové ztraté do zahajeni rehabilitace, nékdy k jeji
uplné absenci. S tim jsou spojena dalsi Uskali, jako kontraktury kloubl dolnich koncetin, ztrata
kondice atd. Dal$im velkym problémem jsou ne zcela vhodné chirurgické postupy vedouci k Spatné
se hojicim opera¢nim ranach a nevhodnym tvarim pahyld. V neposledni fadé Ize ¢asto pozorovat
neindikované nebo 3$patné indikované protézovani neodpovidajici mentalnimu a fyzickému stavu
pacienta. Z dalsich velkych uskali je nutno jmenovat i vysokou energetickou zatéz chlze v protéze,
ktera je casto predevsim u pacientl po transfemoralni amputaci brzdou k efektivnimu vyuziti protéz

VZACNA ONEMOCNENI - NOVINKY Z ROKU 2025

prof. MUDr. Milan Macek jr., DrSc.
Ustav biologie a lékarské genetiky, 2. LF UK a FN Motol
milan.macek.jr@lfmotol.cuni.cz

Zaznam predndsky a text slajdy pfednasky budou dostupné na webovych strankdch poféadajicich
odbornych spole¢nosti.

APLIKACE PROTEZ DOLNi KONCETINY DLE STUPNE AKTIVITY - KAZUISTIKY

Jakub Sibor
PROTEOR CZ s.r.0., Brno
sibor@proteorcz.cz
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Klic¢ova slova: protézy dolni koncetiny, aktivita uzivatele protézy
Keywords: lower limb prostheses, prosthesis user activity

Abstrakt

Tato predndaska se zaméfuje na aplikaci protéz dolni koncetiny v zavislosti na stupni aktivity paci-
enta. Klicovym momentem je prvni konzultace ihned po amputaci, kdy pacient neni informovan
0 moznostech, které mu umozni névrat do bézného Zivota. Spravna edukace a vybér vhodné proté-
zy maji zdsadni vliv na Gspésnou rehabilitaci a adaptaci pacienta.

V ramci pfednasky budou diskutovany jednotlivé stupné aktivity:

1. Prvovybaveni (First equipment): Prvni protéza je stabilni a usnadriuje pacientovi zakladni chlzi.
Pacient se s protézou uci chodit ¢asto pouze v desitkach minut denné.

2. Stupen aktivity 1 (Activity level 1): Limitovany interiérovy uZivatel, ktery se pohybuje s pomoci
choditka nebo vysokych berli.

3. Stupen aktivity 2 (Activity level 2): Limitovany exteriérovy uZivatel, ktery v domacim prostiedi
zvladne chiizi bez opory a je schopen si jit samostatné nakoupit s dopomoci berli nebo choditka.

4. Stupen aktivity 3 (Activity level 3): Nelimitovany exteriérovy uzivatel, ktery nepotiebuje berle
ani v terénu, je schopen chodit cely den a vykondvat zaméstnani.

5. Stupen aktivity 4 (Activity level 4): Nelimitovany exteriérovy uzivatel se specifickymi naroky na
pomdcku, napiiklad pro sportovni aktivity jako béh, fitness nebo cyklistika.

Prednaska nabidne praktické kazuistiky a ukaze, jak spravny vybér protézy prispivaji k dosazeni
maximalni mozné sobéstacnosti a kvality Zivota pacientd.

DIGITALNi PROCES NAVRHU A VYROBY LUZKA TRANSTIBIALNi PROTEZY

Ing. Jifi Rosicky, CSc.", Jan Rosicky, BA(Hons), MBA?, Bc. Ing. David Foltynek?, Jiti Grosaft4, MgA. Ale$ Grygar®
1 jiri@inventmedical.com; Invent Medical Group

2 jan@inventmedical.com; Invent Medical Group

3 david@protetikaFM.cz; Ortopedickd protetika Frydek-Mistek

4 jiri.grosaft@inventmedical.com; Invent Medical Group

> ales@inventmedical.com; Invent Medical Group

Kli¢ova slova: Transtibialni amputace, 10Zko protézy, 3D skenovani, 3D tisk, digitalni proces.
Key words: Transtibial amputation, prosthetic socket, 3D scanning, 3D printing, digital process.

Uvod
Ldzko transtibidlni protézy je nedilnou soucasti protetické nahrady po transtibidlni amputaci.
S vyuzitim 3D skenoviéni, pocitatového navrhovani a 3D tisku je mozné navrhnout a vyrobit pahylo-
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vé lGzko, kterd je funké¢ni, komfortni a splfiuje poZadavky na efektivni postup névrhu a vyroby. Tento
postup byl navrZzen pro krizové oblasti a situace.

Metody

— Na nasazeny liner amputacniho pahylu se na citlivd mista pahylu umisti tvarové pénové peloty
a na vybrané anatomické body se umisti referen¢ni tvarové znacky.

— Provede se 3D sken amputacniho pahylu s nasazenym linerem, pelotami a znac¢kami.

— Software zabezpeci automatickou modifikaci 3D skenu a navrh ofezové proximalni linie l0zka.

— Software realizuje automatizovany CAD navrh pahylového IGzka pro 3D tisk.

— Ldzko transtibidlni protézy se zhotovi 3D tiskem (high-flow FDM tiskdrna) z plastového materidlu
s dostatecnou pevnosti a moznosti lokalnich mechanickych a tepelnych tprav.

— 3D tisténé ltzko se zkompletuje s pfipravenymi dily (zpeviujici krouzek distalniho konce, mecha-
nicky zadmek a pfipojovaci adaptér lGzka).

— Takto zhotovené ldzko je pfipraveno pro zhotoveni protézy a jeji nastaveni (bench, static a dyna-
mic alignment).

Diskuze

Ldzko transtibidlni protézy musi splfiovat zakladni pozadavky na komfort a funkci. Zejména v krizo-
vych oblastech a situacich (vale¢né konflikty, pfirodni katastrofy, rozvojové zemé), kde standardni
protetické postupy nevyhovuji (nedostatecna kapacita protetik(i a technikd, omezené finan¢ni
zdroje, pozadavek na rychlé zhotoveni pomucek ve velkém objemu) vznika pozadavek na nova
feseni s vyuzitim digitalnich technologii. K ovéfeni funkcnosti a bezpecnosti digitdlniho procesu
jsme provedli mechanické testy lGzek a déle provozni klinické testy s rGznymi typy uzivatelG tran-
stibidlnich protéz.

Zaveér

Navrzeny digitalni proces navrhu a vyroby pahylového lizka transtibidlni protézy by mohl byt
feSenim v situacich, kdy standardni postupy nevyhovuiji (krizové oblasti). Proces je velmi efektivni,
jednoduchy, rychly a cenové dostupny. Tento digitalni postup byl navrzen pro krizové situace, ale
vysledky klinickych i mechanickych testl naznacuji velky potencial i pro standardni pouziti v prote-
tice (diagnosticka ldzka, prvovybaveni, definitivni [(izka).

Na uvedeny digitalni postup navrhu a vyroby protetického Iizka byla podana mezinarodni paten-
tova pfihlaska.
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CHYTRE POMUCKY V PRAXI KE ZLEPSENIi KVALITY ZIVOTA PACIENTU

Ing. Ladislav Karnik, CSc'., Ing. Mgr. Petr Uli¢ny?
1 SOS Ahol s.r.o.

2 Benetronic s.r.o.

Ladislav.Karnik@ahol.cz

Klicova slova: zdravotnictvi, ortéza, ortotika, chytra pomficka, chytra ortéza, inteligentni kompen-
zacni pomUcky
Keywords: healthcare, orthosis, orthotics, smart device, smart orthosis, intelligent assistive devices

Chytré pomucky (ortotické zdravotnické pomucky) se neustale vyvijeji, aviak v oblasti vyroby ortéz,
zejména dynamickych ortéz (ortézy s aktuatorem), stale existuji vyrazné mezery v zavadéni digitalnich
technologii do praxe, zapojeni systém0 telemediciny, vzdalené technické podpory, apod. Tato pied-
naska se zaméfuje na inovativni vyrobu chytrych kompenzacnich pomUcek a loT dynamickych ortéz
za vyuziti modernich digitdlnich technologii, coz bude znamenat vyrazny pokrok v oblasti ortotiky.

Dynamické ortézy predstavuji specidlni zdravotnické pomcky, které slouzi pacientlim s neurologic-
kymi a ortopedickymi poruchami. Dale pak jsou uréeny pro viechny pacienty s vyraznym pohybo-
vym omezenim (zejména hornich a dolnich koncetin), ktefi potiebuji pravidelné cvicit kvili ocha-
bovani svalstva apod. Rovnéz jsou chytré pomlicky uréeny pro pacienty, ktefi potfebuji cvicit (napf.
rozcvi¢ovani pourazovych stavll) v rdznych pohybovych rezimech a s riiznou dynamikou pohybu.
Hlavnim ucelem téchto pomdicek je realizace pohybu v kloubech (udrzovani pohyblivosti) nebo také
stabilizace kloubU v ur¢ité poloze. Chytré ortézy jsou urceny rovnéz pro rehabilitaci nebo pravidelné
cviceni. Chytré ortézy mohou fungovat také tak, ze pacient mize napf. s koncetinou pohybovat sém
a prekondvat odpor pohybu chytré ortézy. Vyroba téchto chytrych pomlicek je realizovana prevazné
pomoci 3D tisku. Nastavovani a sefizovani chytrych pomlicek je realizovano na délku, coz podporuje
integraci i dalSich systém0 telemediciny - integraci spirometr(i, oxymetrd, EKG, a v ndvaznosti na to
pomdha vzniku tzv. paperless nemocnic, kde je kladen dlraz na zkvalithovani péce a zaroven na
snizovani poctu hospitalizaci - ¢imz se snizuji néklady takového zdravotnického zafizeni a zvysSuje
efektivita poskytované péce. Chytré pomudcky mohou byt napojeny na loT server coz umoziiuje
vyhodnocovat napf. ze strany Iékafe zdravotni stav pacienta (zlepSeni nebo zhor3eni stavu), ¢etnost
vyuzivani chytré pomucky, stanovovat na dalku vhodny rehabilitacni program, apod. Diraz je kladen
na kompatibilitu a interoperabilitu chytrych ortéz a obdobnych pomicek, coz v praxi a u konkrétnich
cilovych skupin klientd znamena moznost propojeni chytré ortézy s dalsimi produkty, inteligentnimi
kompenza¢nimi pomUickami, jez dopomahaji napiiklad motivovat klienta k provadéni pravidelnych
rehabilitaci, ale také dopomahaji k zajisténi vétsi samostatnosti, nezavislosti pfi vyuzivani ortézy, coz
slouzi nejen ,osamocenym” klientdim, touZicim po setrvani v domacim prostiedi i pres sva nelehka
omezeni, ale dale, napi. poméhaji v obdobich, kdy péce je vyrazné omezena vlivem vyssi moci, napfi-
klad obdobi Covid, coz napt. v pfipadé neurodegenerativnich onemocnéni, bez moznosti vyuzivat
chytrou ortézu, mdze znamenat zhorseni pohybovych moznosti klienta a tim vyrazné snizeni kvality
jeho Zivota. Chytra ortéza a chytré asistivni technologie se takovym staviim snazi pfedchézet.

36| 30.Kubétovy dny | 30" Kubat's days Pohybové ustroji | Locomotor system — 32/2025 Suppl. 1


mailto:Ladislav.Karnik@ahol.cz

PROTETICKE RESENi PARCIALNi AMPUTACE RUKY A PRSTU

Ing. Bc. Jana Jagerova
Ossur Cesko, s.r.o.

jjagerova@ossur.com

Kli¢ova slova: ¢astecna amputace ruky, amputace prstl
Key words: partial amputation of the hand, amputation of the fingers

Amputace prstli a ¢aste¢né amputace ruky patii mezi nejcastéjsi typy amputaci v bézné populaci,
a i kdyz se to na prvni pohled nemusi zdat, predstavuji problém z pohledu funkéni i psychosocialni
rehabilitace. Vyzkumy naznacuji, ze jedinci s amputaci prstd nebo ¢aste¢nou amputaci ruky mohou
dokonce celit vyssi mife psychickych obtizi a nasledné nizsi funkcnosti nez pacienti s amputaci
v Urovni predlokti. Typicky se jedna o nahlé traumatické udalosti postihujici osoby v produktivnim
véku, ¢asto bez pfitomnosti dalSich komorbidit. Zna¢nou ¢ast téchto pacientt tvofi manudlné pra-
cujici muzi, pro které mize byt navrat k profesi po amputaci velmi obtizny az nemozny. Prestoze
vefejnost Casto vnimd takové amputace jako méné zivazné postizeni, ve skute¢nosti vedou
k vyraznému funkénimu omezeni. Ruka je mimoradné komplexni orgén s vysokou mirou funkénosti
a jemné motoriky, coz ztézuje jeji efektivni protetickou nahradu.

Souc¢asné moznosti protetickych feeni zahrnuji celé spektrum pfistupd. Castym vysledkem je viak
absence jakékoliv intervence, a to i pfes dostupnost rdznych moznosti. Mezi dostupné protetické
varianty v soucasnosti patfi pasivni a kosmeticka fedeni vyznacujici se realistickym vzhledem. Déle
pak mechanické nahrady prstl a myoelektrické protézy obnovujici ztracenou funkci ruky. Vybér
vhodného piistupu by mél byt individualizovan s ohledem na anatomii, funkcni cile pacienta, jeho
Zivotni styl a oCekavani od protetického prostfedku.

ORTOPROTEZY U DETi S PFFD SYNDROMEM

Bohumir Chladek, Protetika DK
Ottobock CR s.r.0., Zru¢-Senec
chladek@ottobock.cz

Kli¢ova slova: Proximalni femoralni fokalni deficience, PFFD, vrozena vada dolni koncetiny, klasifika-
ce PFFD, protetické feSeni, ortoprotézy, Van Nesova rotacni plastika, multidisciplinarni spoluprace.
Keywords: Proximal femoral focal deficiency, PFFD, congenital lower limb disorder, PFFD classifica-
tion, prosthetic solutions, orthoprostheses, Van Nes rotationplasty, hip instability, multidisciplinary
collaboration.
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Proximalni femoralni fokdlni deficience (PFFD) je vzacnd vrozend vada dolnich koncetin, kterd se
projevuje rliznou mirou zkraceni nebo absenci stehenni kosti a kycelniho kloubu. Klinicky obraz
zahrnuje kratké a robustni stehno s omezenou funkci, ¢asté flekéni kontraktury a nestabilitu kycle.
U vice nez 50 % pacientl se vyskytuji dal$i vrozené vady dolnich koncetin.

PFFD vznikd béhem kritického obdobi vyvoje koncetin mezi 4. a 9. tydnem téhotenstvi, pficemz
vyznamnou roli mohou hrét teratogeny. Klasifikace zahrnuje dvé hlavni schémata - Pappasovu
a Aitkenovu, kterd rozlisuji PFFD na zakladé rozsahu postizeni stehenni kosti a kycelniho kloubu.

Lécba se zaméruje na zajisténi stability kycle, posileni svalstva a vyrovnani délky koncetin. Moznosti
zahrnuji konzervativni opatteni, chirurgické rekonstrukce (napt. Van Nesova rotac¢ni plastika) a pre-
devsim protetické feseni. Vybér ortoprotézy zévisi na mife postizeni — pokud je femur dostate¢né
stabilni, voli se ortoprotéza s pfenosem zatéZe na patni kost. V pfipadé nestability kycle je prefero-
vana ortoprotéza s oporou o sedaci kost.

IndividualIni pfistup ke kazdému pacientovi je klicovy a vyzaduje multidisciplinarni spolupraci léka-
fd, fyzioterapeutl a protetikd. Na kazuistice osmiletého chlapce s PFFD a aplazii fibuly je demon-
strovan prakticky postup vybéru vhodné ortoprotézy s ohledem na funkéni moznosti pacienta.

PREDIKCE PREDPOKLADANE AKTIVITY UZIVATELE PROTEZY DOLNi KONCETINY. JAK
POSTUPOVAT?

MUDr. Michal Svoboda, Ph.D.
PROTEOR CZ s.r.0., Ostrava
michalsvoboda2011@email.cz

Klic¢ova slova: amputace, protéza dolni koncetiny, predikce aktivity, stupen aktivity uzivatele, funk¢-
ni indikace protézy, rehabilitace

Keywords: amputation, lower limb prosthesis, activity prediction, user activity level, functional
indication of prosthesis, rehabilitation

Uspésna rehabilitace pacientd po amputaci dolni konéetiny zavisi na peclivém posouzeni fady
faktord, které ovliviuji schopnost uZivatele protézy vykonavat kazdodenni aktivity. Predikce pred-
pokladané aktivity uzivatele protézy je klicovym krokem pfi ndvrhu individudIniho lé¢ebného planu
a volbé vhodného typu protézy. Tento proces vychdzi z podrobného vysetfeni, které zahrnuje
anamnézu pacienta, posouzeni fyzickych i psychickych predpokladd, schopnosti prekonavat barié-
ry, motivace, jakoz i socialnich a environmentalnich faktora.

Na zakladé vysledki vysetieni a téchto zjisténi je stanoven tzv. stupen aktivity uzivatele, ktery urcu-
je pozadavky na konstrukci protézy. Rozlisujeme Ctyfi hlavni stupné aktivity: 1) Interiérovy typ 2)
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Limitovany exteriérovy typ 3) Nelimitovany exteriérovy typ 4) Vysoce vykonny uzivatel s vysokymi
naroky na protézu, vCetné sportovcl a déti.

Dulezitym krokem v procesu ndvrhu protézy je i funk¢ni indikace, kterd optimalizuje konstrukci
protézy na zékladé predpokladaného stupné aktivity. Tento pfistup vyzaduje spolupraci multidisci-
plindrniho tymu odbornikd, mezi néz patfi v idedInim pripadé ortoped, protetik, rehabilita¢ni IékaF
a fyzioterapeut. Pfednaska se zaméfi na metodiku predikce stupné aktivity uZivatele, jeji klicové
faktory a jejich vliv na navrh a vybér komponent protézy.

IDENTIFIKACE ZATEZOVYCH LOKACI NA PLANTE U DIABETIKU - NASE ZKUSENOSTI

MUDr. Mgr. Tomas Kocourek, MBA

TK-OrthoPod s.r.o. - Ambulance ortopedie a podiatrie, Prerov
PROTEOR CZ s.r.0., Olomouc

tomas.kocourek@email.cz

Klic¢ova slova: PC pedobarografie, diabetik, plantarni defekt
Keywords: computed pedobarography, diabetic patient, plantar diabetic defect

Autor popisuje zkusenosti jeho pracovisté s vyuzitim PC pedobarografie pfi identifikaci zatézovych
lokaci na planté u diabetikl. Pfi sprdvném vyhodnoceni vysetfeni je mozno presné urcit rizikova
mista na planté a individudIni ortopedickou stélkou vyrazné snizit riziko vzniku diabetického defektu.

ORTOPEDEM NEROZPOZNANA CHARCOTOVA OSTEOARTROPATIE - KAZUISTIKA

MUDr. Mgr. Tomds Kocourek, MBA

TK-OrthoPod s.r.o. - Ambulance ortopedie a podiatrie, Prerov
PROTEOR CZ s.r.0., Olomouc
tomas.kocourek@email.cz

Autor popisuje mladym ortopedem nerozpoznany pfipad Charcotovy osteoartropatie u diabetika,
prestoze jsou spradvné popsany veskeré klinické pfiznaky tohoto onemocnéni. Cilem predndasky
neni hanit mladsiho kolegu, ale upozornit na nutnost na tuto diagndzu pfi vysetreni diferencialné
diagnosticky myslet, i kdyZ v ortopedickych ambulancich neni prilis frekventni.
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PROBLEMATIKA APLIKACE KRANIALNICH ORTEZ PO MODERNICH OPERACICH
KRANIOSYNOSTOZ.

Ing. Pavel Cerny, Ph.D.", Anna Cerna', Mgr. Jana Drnkova', MUDr. Jakub Taborsky?2, doc. MUDF. Petr Liby, Ph.D.2
Ortotika s.r.o., Praha

Neurochirurgickd klinika déti a dospélych 2. LF UK a FN Motol, Praha

pavel@ortotika.cz

Klic¢ova slova: kraniosynostéza, kranialni ortézy, kefalicky index
Keywords: craniosynostosis, cranial orthosis, cephalic index

Aplikace individualnich kranidlnich remodela¢nich ortéz je Uzce spjata s moznosti tvarovatelnosti
détské lebky, pfitomnosti lebecnich Svii a obdobi intenzivniho ristu mozku béhem prvniho roku
Zivota. Kranialni remodelacni ortézy se v soucasné dobé pouzivaji u lé¢by polohovych deformit
hlavy a také po endoskopické operaci kraniosynostdzy k dosazeni normocefalie.

Vyskyt kraniosynost6z je udavan po celém svété priblizné v poméru 1:2000-2500. Zménil se viak
pristup k fedeni kraniosynostézy, pokud je zachycena ve vhodném véku, a je volen 3etrné;jsi postup
pro pacienta, tedy endoskopické uvolnéni predcasné srostlého Svu i srostlych vice lebecnich $va
(trigonocefalie, skafocefalie, plagiocefalie a jiné).

Kefalometrie a antropometrické vysetieni v soucasnosti zjistuje kefalicky index (Cl) a index nesyme-
trie (CVAI). Deformity pfi kraniosynostézach obvykle vyznamné vybocuji z obvyklych hodnot téchto
indexd.

Lécba kraniosynostézy spociva v chirurgickém feseni kraniosynostézy. Dlvodem pro operaci je
riziko chronické nitrolebni hypertenze s mnohocetnymi projevy, od bolesti hlavy po kognitivni
deficity. Kosmeticky efekt mlze byt dalsi motivaci remodelacnich operaci. Klinika neurochirurgie
déti a dospélych 2. LF UK a FN Motol se problematice kraniosynostéz vénuje bezmadla Ctyfi deseti-
leti. Ziskané zkusenosti za tuto dobu jsou nenahraditelné a podminuji kreativitu a ,personalizaci”
remodelacnich operaci v tézkych piipadech, kdy nelze aplikovat uniformni operacni postup. Lze
viak zjednodusené rozdélit operace na remodelacni a mini invazivni endoskopické, které absolutné
v soucasné dobé prevazuji. Od roku 2017 jsou endoskopicky asistované operace elegantnim dopli-
kem Sirokého spektra remodelacnich operaci a v piipadé nejmladsich indikovanych déti metodou
prvni volby. Dité byva diagnostikovano velmi casné, tj. v nékolika tydnech véku, kdy se zahy provede
méné invazivni endoskopicky asistovanou kranioektomii v pribéhu pfed¢asné zaniklého lebniho
$vu, nejcastéji skafocefalie, trigonocefalie, plagiocefalie. V tomto pfipadé se z malého kozniho fezu
¢i dvou provede vyfiznuti pruhu kosti v priibéhu zaniklého svu a mechanicky se tim lebka uvolni.
Operace je relativné jednoducha a rychla. Dité je probuzeno na sale ihned po operaci a pfedano na
détsky JIP neurochirurgické kliniky.
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Po této operaci je ve vétsiné pripadl nezbytné noseni kranidlni ortézy k ziskédni optimalniho tvaru
lebky. Hlavnim ukolem pooperacnich helem je usmérnovany rlst lebky, kdy v helmé je vytvoren
expanzni prostor pro moznost rlistu lebky v pozadovaném sméru. Délka noseni ortézy se u nasich
pacientC lisi, primérné trva 3-6 mésicud. Ortézy jsou zhotovovany na zakladé 3D skenovani hlavy,
nasledného modelovéni 3D modelu a zhotovenim skorepiny ortézy vlastniho designu pomoci
klasické termo-vakuova technologie tvarovani plastu. Vzhledem k tomu, ze détska hlavicka v dobé
indikace k endoskopické operaci intenzivné roste (vék ditéte cca 1-3 mésice), zvolend konstrukce
helmy umoznuje diky vrstveni vhodné vnitini bandaze urcitou Skalu Uprav a pfizpusobeni. Z hledis-
zakrokd bylo vyjimano relativné malé okoli srostlych svi. Déti byly operovany ve véku cca 4 mésica.
Tehdy byly dostatecné ortézy, které méné zakryvaly hlavu. Pfi dal$im vyvoji bylo provadéno vyjmuti
rozsahlejsich partii kolem 3vl a vznikla potieba pouzivat celo uzaviené helmy pouze s moznosti
vétrani v expanznich prostorech, obvykle dorsélné. Dalsi modifikace operativy na zdkladé zkuse-
nosti vedla k mirnému snizeni rozsahu vyjmuti kostniho materialu kolem lebec¢nich $vi. Déti jsou
nyni operovany jesté v rannéjsim véku, coz piindsi technikl problém vyporadat se s rychle rostouci
hlavou prevazné tak, ze helma je vyrobena urgentné a nezfidka se bandazuje vice vrstvami vylozeni,
které Ize s rGstem odebirat, zvétSovat tim prostor pro hlavu, dle principu ,rostouci kranialni ortézy".

Pfi rGstovém spurtu détské hlavy v uvedeném véku se typicky potvrzuje teorie o neuroadaptivnich
zméndch Dr. Milana Rotha. Na détskou hlavicku nejen po operacich neni mozné vytvaret korekéni
tlak, mGzeme pouze vytvéret expanzni prostory, kam potiebujeme lebku remodelovat. Praxe proka-
zuje, Ze pouze kontakt ortézy s pokozkou, a to i pfi velmi mékké bandazi, mozek vyhodnocuje tak,
Ze tim smérem je rGst lebky brzdén, ¢i zastaven a naopak je pfesmérovan do expanznich prostord
bez kontaktu s pokoZkou a tim dochazi k remodelaci tvaru krania. V praxi jsme méli jeden unikatni
ptipad dvoumési¢niho ditéte, dlouhodobé hospitalizovaného na Klinice, kdy vlivem okolnosti
nastala situace, Ze ortéza byla aplikovéna v plném dotazeni obvodu a hlavi¢ka nejen Ze kompletné
vyplnila expanzni prostor, ale zacala se vyklenovat skrz vétraci otvory, coz jeSté mékké tkané zvyraz-
nily. Nasledné zhotoveni nové velikostné adekvatni ortézy tento stav diky platnosti teorie Dr. Milana
Rotha velmi rychle napravila.

Aplikace kranidlnich ortéz v takto ranném véku déti je velmi specifickd a naro¢na, protoze rist
détské hlavy je velmi intenzivni a je potiebny velmi sofistikovany a citlivy pfistup k problematice.

Zdroj
Drnkova J. et al. Efektivni vyuZziti kranidlnich remodelacnich ortéz u polohovych deformit hlavy a po
endoskopické operaci kraniosynostézy. Ortopedicka protetika, 21, 2018, s. 64-73, ISSN 1212-6705.
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POUZITi ,SARMIENTO ORTEZY” V PRAXI
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V rdmci lé¢by komplikaci pri diabetes mellitus pouzivame ortézy ke stabilizaci, fixaci nebo odlehceni
hlezenniho kloubu a chodidla. Ve své prezentaci se autorka zaméfuje na predstaveni typu ortézy,
kterd byla v minulych desetiletich vyuzivana spise pro funkéni [é¢bu zZlomenin.Tyto typy ortéz vyuzi-
vaji principd, které popsal Sarmiento a Latta jiz v roce 1981.

Pfi aplikaci pomucky je zatéz koncetiny prendsena presné modelovanou proximalni ¢asti AFO
ortézy kolem ligamentum patellae a kondyll femuru tak, aby se maximalné snizilo osové zatizeni
hlezenniho kloubu a nohy béhem chlze. Tento typ odleh¢eni a fixace se pouziva pfi nutnosti pod-
pory nebo ndhrady nosnosti koncetiny pfi rozsdhlych defektech a deformitdch plosky nohy a také
pfi nutnosti odlehceni chodidla v akutni fazi Charcotovy osteoartropatie

Ortézy mohou byt zhotoveny s podesvi, na které musi byt vyborné vypracovan metatarsalni val.
V indikovanych pripadech se pouziva ortéza se tfrmenem, ktera zajistuje maximalni odlehceni kon-
Cetiny. Pfi pouziti téchto typu ortéz musime dbét na zajisténi symetrického stoje a horizontalniho
postaveni panve tim, Ze nechdme upravit — podrazit podesev obuvi na druhostranné koncetiné.

Prezentace je prakticky zamérena na riizna provedeni Sarmiento ortézy s ohledem na typ postizeni.
Autorka se nejvice soustiedila na zaklady odbéru mérnych podkladl a aplikaci tohoto typu ortézy
u pacienta s diabetem, konkrétné u pacienta s rozvinutou Charcotovou neuroosteoarthropatii.

MUZE ZLATY SNUBNi PRSTEN OVLIVNIT REVMATICKY ZANET - POLYARTRITIDU PRSTU
RUKY?

prof. MUDr. Ivo Matik, CSc.'2, MUDr. Alena Maiikova'

" Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu s.r.o., Praha
2 Fakulta zdravotnickych studii ZCU, Plzeri
ambul_centrum@volny.cz

Klic¢ova slova: snubni prsten, revmaticka osteoarthritis prstu ruky
Keywords: wedding ring, rheumatic osteoarthritis of the hand finger
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Uvod

Soli zlata pfi 1é¢bé revmatoidni artritidy mély své misto. Vi se, Ze postupna kumulace zlata v organi-
smu zpomaluje progresi onemocnéni a zmirnuje zanét. O lokdlnim plsobeni zlata nejsou literarni
informace. https://www.uspesna-lecba.cz/koloidni-zlato/

Kasuistika

Autofi shrnuji pribéh revmatologického léceni pacientky narozené v roce 1944, kterd je od 48 let
(1992) lé¢ena pro revmatickou polyarthritis nesteroidnimi antirevmatiky a pro hypofunkci SZ.
Ortopedické sledovani a [éceni je vedeno od 58 let: v 59 letech (2003) byla provedena artroplastika
pravého (P) kolenniho kloubu (TEP), v 69 letech (2013) i levého (L) kolena.

V 65 letech byla prokazana symptomaticka polyartréza malych kloubt rukou, kde byla rentgeno-
logicky prokazana destrukce v oblasti PIP kloubt 2. prstu L i P ruky a v oblasti PIP kloubu 3. prstu
P ruky se subluxaci ulnarné.

0Od 73 let (2017) je sledovéna pro chronickou lymfatickou leukémii.

V 75 letech byly obé komponenty implantatu TEP obou kolennich kloubd bez zndmek uvolnéni. Na
snimku obou rukou byly pozorovéany pokrocilé osteartrotické (OA) zmény PIP a DIP kloubd a trape-
zo-metakarpalnich kloubd obou rukou, ulnarni subluxace stfednich ¢lankd 2.-4. prstu P ruky, 2. a 3.
prstu L ruky. Na komparativnich snimcich kontrastuji pouze lehké OA zmény PIP a DIP kloubu 4. prstu
L ruky, kde pacientka nosi trvale (od svatby) zlaty snubni prstynek, ktery sunda pouze vyjimecné.

Zavér

Autofri si kladou ,kacifskou” otdzku, zda mohla lokalni mnoholetd aplikace zlatého prstynku pfiznivé
efekt zlata a dlouhodobého uzivani prstend na 2.-4. prstech obou rukou u revmatikd, ktefi nemaji
indikovanou biologickou lécbu. Chirurgie ruky je i dnes u pokrocilé OA kloubl ruky odkazana na
silikonové endoprotézy s kratkou Zivotnosti nebo artrodézy postizenych kloubt ruky.

Pozn.: PFi diskusi k tomuto pfispévku na Zimnich revmatologickych dnech, které se konaly v Ces.
Budé&jovicich 10.-11.1.2025, prof. MUDr. Ladislav Senolt, PhD. uvedl, Ze podle literarnich zdrojt
nebylo potvrzeno pfiznivé plsobni LP obsahujicich zlato (podavanych i.v.,, p.o.) pfi dlouhodobém
[éCeni pacientli s revmatismem. Nelze proto uvazovat o lokalnim ucinku zlata.

Vzkaz domU: Nabizi se tvaha o mechanickém pUsobni prstenu, tj. oblenéni pritoku krve a lymfy
v prstu s prstenem. Navrhuji toto téma fesit v rdmci diplomové prace: Rozeslat dotaznik zendm
[écenym pro revmatismus s dotazem na uzivani prstend na prstech rukou (jak dlouho, zda maji
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revmatické deformity prstl rukou a zda pozoruji odlisné zmény na prstech s prsteny). V pozitivnim
pfipadé poslat FOTO obou rukou.

PRINCIPY APLIKACE ORTEZ PO EXTRAKCI TEP KOLENNIHO NEBO KYCELNIHO KLOUBU

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.
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Klinika rehabilitace a télovychovného lékarstvi FN a LF Ostravské univerzity
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Hluboka infekce komplikuje 1 % az 2 % totélnich nahrad kycelniho kloubu, a to i pfes pouzivani
nejmodernéjsich technik.

Rada praci pojednava o Uspésich feseni téchto komplikaci pFi pouZiti jednostupfiovych a dvoustup-
novych vyménnych postupd s pouzitim cementu impregnovaného antibiotiky i bez néj, pti dlouho-
dobém kryti. Nejvhodnéjsimi pacienty pro tuto [é¢bu se zdaji byt pacienti se symptomatickou suba-
kutni infekci kycelniho kloubu, ktefi jsou imunokompetentni a maji dostatek kosti a mékkych tkani
pro rekonstrukci. V uréitém procentu pripadl pristupuje operatér k resekéni artroplastice. Pfi hod-
noceni uc¢innosti této Girdlestonovy artroplastiky k zachrané infikované totalni nahrady kycelniho
kloubu je zminovana znac¢na diskrepance v délce dolni koncetiny (priimérné 6 cm) a vyrazné naru-
Seni stereotypu chlize, coz znac¢nym zplsobem zhorsuje funkci dolni koncetiny pfi chizi. V disledku
toho jsou pacienti snadno unavitelni a vétina z nich potrebuje k chlizi opérné pom’icky.

Autor ve svém pfispévku uvadi postup pfi feSeni stavu po resekéni artroplastice kycelniho kloubu,
ktery spociva v proximalni ortotické opore zabranujici proximalizaci femuru pomoci panevniho
pasu se supratrochanterickou pelotou. Autor nedoporucuje korekci zkratu dle naméreného rozdilu
v délce dolnich koncetin, protoze tato je ovlivnéna teleskopickym efektem, kdy se proximalni ¢ast
femoru zanofuje do glutealniho svalstva. Doporucuje korekci zkratu az po naloZeni panevniho pasu
s pelotou, pticemz se fidi predevsim subjektivnim vnimanim pacienta a polohou sakra.

Autor ve svém sdéleni rovnéz predstavi specialni typ dvouplastové KAFO ortézy urcené k aplikaci
u pacientd s tézkou multiaxidlni instabilitou kolenniho kloubu po extrakci totalni endoprotézy
kolenniho kloubu.
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Osteogenesis imperfecta (Ol) je dédi¢né kostni onemocnéni. Zahrnuje skupinu poruch charakteri-
zovanych pfedevsim zvysenou lomivosti kosti. Jejich klinickd zavaznost tvofi Siroké spektrum: od
mnohocetnych zlomenin in utero a perinatélni letality az po téméf normalni postavu v dospélosti
a nizky vyskyt zlomenin. U vétsiny pacientl s autozomalné dominantni (AD) Ol a u nékterych paci-
entll s autozomalné recesivnimi (AR) formami Ol nebo u X-vazané osteopordzy Ize identifikovat
vzacné patogenni nebo pravdépodobné patogenni genetické varianty.

Ke klinickym projeviim také patfi nizkd postava a kostni deformity. Extraskeletdlni projevy jsou
variabilni a mohou zahrnovat abnormality dentinu, zménény odstin sklér, obli¢ejovy dysmorfismus,
ztratu sluchu, laxitu kize, kloubni hypermobilitu a kardiovaskulérni, neurologické nebo respiracni
pfiznaky. Zminéné progresivni kostni deformity jsou hlavnim patofyziologickym mechanismem.
Svym plsobenim mohou vést k fadé neurologickych abnormit.

Deformity kosti se mohou tykat i Ibi. Wormianské kistky jsou pfiblizné u 60 procent pacient( s Ol,
avsak pro Ol nejsou specifické. Mnohocetné Wormianské kosti (s pfitomnosti 10 nebo vice kistek

Neurologické komplikace vznikaji na podkladé kosternich deformaci, jako je napf. bazilarni imprese.
Ol se bézné poji s relativni makrocefalii. Komorbidity pozorované v souvislosti s Ol jsou platybasie
(zplosténi baze lebni), bazilarni imprese (zméknuti kosti v oblasti foramen magnum) a bazilarni
invaginace (BI; posunuti horni kréni pétefe a klivu smérem nahoru do foramen magnum). Mdze
se objevit asymptomatické rozsiteni mozkovych komor, kompresni syndrom foramen magnum
(s komunikujicim nebo obstruk¢nim hydrocefalem) nebo az smrtelnd komprese (invaginace) moz-
kového kmene. Typické pfiznaky BI, které vyzaduji urgentni feseni, zahrnuji: bolesti hlavy, nystag-
mus, ataxii a zménu citi v obliceji. U pacienttd s tézkou Ol je vysoka frekvence BI. Bl mlze v détstvi
postupovat pomalu a trvé roky, nez se symptomy rozvinou. Zda se, Ze ur¢ité klinické rysy znamenaji
vyssi riziko Bl: nizka postava s vyskou < 0,4 percentilu, dentinogenesis imperfecta (DI) a specifické
formy OlI: jako jsou Ol typu V a AR formy.

Doporucuje se proto skrinink na Bl kazdé dva roky s bo¢nim rentgenovym snimkem centrovanym
na foramen magnum, zvlasté ve vysoce rizikové skupiné. A pokud se rozvinou radiografické zndmky
Bl, nasleduje kazdoro¢ni zobrazeni magnetickou rezonanci (MRI). Pacienti s Ol, zvl&sté ti s rizikem
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rozvoje Bl, by méli byt peclivé sledovani v centrech s dostupnou neurochirurgii a odbornymi zna-
lostmi pro feseni BI.

OSTEOGENESIS IMPERFECTA. ZIVOTNI PRIBEH ZENY S TEZKOU FORMOU ONEMOCNENI
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Osteogenesis imperfecta (Ol) je dédi¢né onemocnéni pojiva vyznacujici se snizenou kostni denzi-
tou a zvysenou kostni lomivosti bez pfimérené traumatické pficiny, vyssi laxicitou vaziva a kloubni
hypermobilitou. Tato nosologicka jednotka ma Siroké klinické spektrum, od mirnych forem az po
letaIni. Autofi prezentuji pribéh onemocnéni, pfiznaky, rentgenologické nélezy, |écbu i etiopato-
genezi na pfibéhu zeny s tézkou formou onemocnéni. Narodila se v roce 1974 z 3. rizikové gravi-
dity v terminu, 3450 g/48 cm. Hned po narozeni byly zjistény deformity obou dolnich koncetin po
zhojenych prenatélnich zlomenindch a mékké caput quadratum. Na détské klinice ILF na Bulovce
byla stanovena diagndza osteogenesis imperfecta congenita (typ Vrolik) a dité bylo prelozeno do
kojeneckého ustavu FN Motol v Kr¢i, kde byla pacientka hospitalizovdna do 4 let zZivota, nez byla
umisténa v Mateiské a pozdéji Zakladni skole pfi Jedlickové Ustavu. S rodinou travila pouze vikendy
a dovolené. Na ortopedické klinice FDL a FN Motol byla pacientka poprvé hospitalizovana v 8 a 9,5
letech pro frakturu levého femuru a pravého bérce, po nichz prestala chodit. Na zakladé klinicko
radiologického vysetieni byla stanovena geneticka diagnéza Ol typ 3 podle Sillence. Komplexni
vysetreni zjistilo zdvaznou poruchu rlstu a opozdéni psychomotorického vyvoje. Skléry byly bilé
(modry kolorit vymizel pred 7. rokem). Druha dentice byla bez znamek dentinogenesis imperfec-
ta. Fenotyp odpovidal diagnéze: kratky krk, pfedozadné rozsiteny hrudnik. Rtg snimky prokazaly
dorsolumbadlni dextrokonvexni kyfoskoliézu pétefe a zplostélé bikonkévni ,rybi” obratle. Horni
koncetiny bez deformit. Na dolnich koncetinach bylo vyrazné anterolateralni zakfiveni proximal-
nich femurG a ventralni zakfiveni levé tibie, na pravé tibii fraktura. Levé DK byla kratsi asi 0 4 cm,
zkrat byl prevazné v krajiné stehna. Zakladni biochemické vysetieni bylo v normé. Az do 13 let byla
Ié¢end konzervativné pro opakované fraktury obou femurl a bércd, ve 13 letech byla indikovéna
segmentdrni osteotomie. Ve 14 letech byla provedena segmentdrni osteotomie levého femuru
a fixace 2 Kirschnerovymi draty. Ve 14,5 letech stejny vykon na pravém femuru a souc¢asné korekéni
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osteotomie pravé tibie. V 17 letech pro recidivu zakfiveni femur( i bércd byla provedena reoperace
obou DK ve dvou etapach. Kirschnerovy draty ve femurech byly nahrazeny Kiintscherovymi hieby,
viceCetné korek¢ni osteotomie tibii byly také fixovany Kiintscherovymi hieby. Ve 21 letech pri
autohavdrii utrpéla frakturu levého femuru (zlomen byl i heb). Od 13 do 21 let prodélala 7 operaci
dolnich koncetin. Méfi 108 cm. Diky opera¢nimu a komplexnimu lé¢eni se pacientka opét postavila
na vlastni nohy, vystudovala stfedni ekonomickou 3kolu a je mobilni na kratké vzdalenosti, coz ji
umoznuje uzivat vlastni specidlné upraveny automobil a samostatné cestovat s pomoci invalidniho
mechanického voziku. Pracuje na polovi¢ni Uvazek a ma asistenta. Molekularné genetické vysetieni
v roce 2023 prokazalo pfitomnost patogenni varianty c.994 G<A, p.(Gly332Arg) v genu COLTAT
v heteroyzgotnim stavu.

Na tomto pfikladu autofi rozebiraji etiopatogenezi, klasifikaci, diferencialni diagnostiku a lé¢bu
osteogenesis imperfecta. Standardem je v soucasné dobé multidisciplinarni pfistup, ktery zahrnuje
prevenci fraktur, fyzioterapii, ortotickou lé¢bu, ortopedickou Ié¢bu (nitrodieriové hiebovani) a anti-
resorpcni lé¢bu bisfosfonaty. U dospélych se zkousi Teriparatide a biologicka Ié¢ba - protilatky proti
RANKL a sclerostinu. Nadéji pro pacienty jsou lé¢ebné strategie zalozené na transplantaci kmeno-
vych bunék, genetickém inzenyrstvi a molekuldrnich chaperonech.
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Osteogenesis imperfecta (Ol) je vzacna vrozena porucha pojivové tkané charakterizovana lamavosti
kosti a nizkou kostni hustotou. Autofi prezentuji mezioborovou komplexni péci o pacientku s vro-
zenou kostni lomivosti, u které byly prokazany dvé mutace v genu WNTT, ¢imz byla diagnéza Ol
potvrzena na urovni DNA (Lu et al. 2018).

Osteogenesis imperfecta, typ XV; Ol15 je zpGsobena mutaci v genu pro integra¢ni misto MMTV typu
wingless, ¢len 1, tj. genu WNTT. U lidi vedou bialelické mutace v genu WNT1 k recesivni Ol, zatimco
heterozygotni mutace WNTT mohou vést k dominantnim formam osteoporézy s ¢asnym nastupem
(Lu et al. 2018).

Keupp et al. (2013) a Pyott et al. (2013) popsali v r. 2013 osteogenesis imperfekta, typ XV, autozomal-
né recesivni formu poruchy charakterizovanou ¢asnymi recidivujicimi zZlomeninami (mnohocetné
zlomeniny koncetin, zlomeniny obratlQ), kostni deformitou (zakfiveni hornich a dolnich koncetin
v dlsledku nedostatecné kostni modelace), vyraznym snizenim kostni denzity, porusenou minerali-
zaci kalvy, tenkymi zebry a dlouhymi kostmi), malym vzristem (zkrdceni koncetin, platyspondylie),
u nékterych pacientdl modrymi sklérami. Vyvoj zub( a sluch jsou normalni. U nékterych pacient(
bylo pozorovdno opozdéni uceni a vyvoje a mozkové anomédlie, napf. jednostrannd hypoplazie
mozecku, vrozena absence vermis, hypoplazie pontu, Chiariho malformace 1. typu atd.

Kazuistika

Pacientka byla poprvé vysetiena v Ambulantnim centru pro vady pohybového aparatu v Praze (AC)
ve 3 letech a 1 mésici na doporuéeni prof. MUDr. Z. Sumnika, Ph.D. s diagnézou susp. osteogenesis
imperfecta, typ IV A.

48| 30.Kubdtovy dny | 30* Kubat’s days Pohybové ustroji | Locomotor system — 32/2025 Suppl. 1



ZOA:

Dité pochazi z 1. fyziologické gravidity, perinatalni perioda bez komplikaci, porod ve 41.TT, spontan-
ni, zahlavim, nekfisena, 2860/49., poporodni adaptace dobra.

PMV nepatrné opozdén, sed cca v 7 mésici, chlize samostatné v 15 mésicich. Re¢ v normé&. Ristova
retardace od 18 més. véku.

NO: Prvni Urazy utrpéla pfi paddech na roviné (23 més. - epifyzeolyza dist. P femuru, 2 r. 2 més. fr.
L femuru, 2,5 r. refraktura diafyzy L femuru. Byla [é¢ena na détské chirurgii FN Na Bulovce. K dalsimu
ortopedickému léceni byla odeslana do Ambulantniho centra v Praze 3.V poslednich 2 letech byla
Ié¢end na Klinice détské a dospélé ortopedie a traumatologie ve FN v Motole.

Na pediatrické klinice FN v Motole byla |é¢end od 2,5 let cykly pamidronatu. V 5 letech byla pfevede-
na na infusni lé¢bu zolendronatem. V léceni je pokrac¢ovano pfi pravidelném sledovani biochemic-
kych marker( a kostni denzity dodnes. Soucasti medikamentosniho lé¢eni je kazdodenni uzivani
vitaminu D a kalcia.

Antropometricky ndlez byl v souladu s dg. osteogenesis imperfecta, typ IV. Télesnd vyska byla jiz
ve 4 letech vyznamné snizena jak ve srovnani s normou, tak s vyskou rodicd. Divka ve 4 letech
meéila 87,5 cm (- 4 SD), k dalsimu zpomaleni doslo béhem puberty, finalni vyska je 129 cm (- 6 SD).
Endokrinologické vysetreni potvrdilo, Ze se nejedna o endokrinopatii, ale o poruchu rastu pfi
zakladnim onemocnéni Ol. Oproti normé byl zkracen jak trup, tak koncetiny, postizeni koncetin se
béhem rlstového obdobi zvyraziovalo. Leva dolni koncetina byla ve 4 letech zkracena o 1,5-2 cm,
do ukonceni rdstu se tento zkrat zvétsil na 4 cm.

RTG pdtere v 5,5 letech ukdazalo lehké dextrokonvxni vvyboceni v Th-L krajiné patefe a kompres.
fraktura obr. téla Th 12 se snizenim obratle a jeho klinovitou defiguraci.

V 10 letech byl prfedepsan mechanicky invalidni vozik, do té doby uZivala ko¢érek. Predepsan i kor-
zet pro sezeni v invalidnim voziku.

Ortopedické lé¢eni deformit dolnich a hornich koncetin (DK a HK) bylo do 15,5 let opakované pro-
vadéno na oddéleni ortopedie a traumatologie ON v Pfibrami a v AC v Praze 3 (kde byly provadény
v CA mensi vykony, napf. zkraceni ¢i extrakce ESIN naild, 8¢kové dlahy, mobilizace kolennich kloubd.

Pacientka postupné utrpéla zlomeniny pravého i levého femuru, obou bérct a pravého i levého
humeru. Zlomeniny se hojily za vzniku pakloubu a angulace, coz si od 3 do 16 let vyzadalo vice nez
10 operaci. Jednalo se o korek¢ni a segmentérni osteotomie obou femurd , tibii a humerd.

Pacientka se pohybuje na voziku, stoupne si jen pfi pfesunu z voziku na postel. Nyni je preferovan
konzervativni pristup.
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Denzitometrické vysetieni DXA (FNM, 18.7.2024) prokazalo pokles nizké kostni denzity v bederni
patefi (Z-skére: -4,5 ) ve srovnéni s predchozimi vysetfenimi, které byly u ditéte opakované realizo-
véany do r. 2020 v UVN ve Stre3ovicich (Z-skére: -3,0).

Periferni QCT predlokti prokédzalo denzitu trabekuldrni kosti na metafyze radia v normé vzhledem
k véku, zatimco denzita kortikaIni kosti na diafyze radia je vyznamné snizend. Index kostni pevnosti
na diafyze radia je rovnéz snizeny vzhledem k véku. Ve véech parametrech je patrny pokles v posled-
nim roce.

Molekularné genetické vysetieni (doc. RNDr. Lenka Fejkusovd, CSc., Mgr. Lenka Kopeckova, Ph.D.
sekce vrozenych genetickych poruch, centrum molekulérni biologie a gen. terapie, Brno)

Provedenym vysetienim byla detekovéna jiz diive popsana patogenni varianta c.774C>A (p.Tyr258%)
v heterozygotnim stavu v genu WNTT (Lu et al. 2018) a dosud nepopsana varianta ¢.526T>C (p.Phe-
176Leu) v heterozygotnim stavu v genu WNTT. Vysledek provedeného vysetieni s nejvétsi pravdé-
podobnosti potvrzuje diagnézu Ol u probandky na drovni DNA. Pro ovéfeni, Ze se obé nalezené
varianty nachazeji vzajemné v pozici trans, bylo doporuc¢eno vysetieni vyse uvedenych variant
u obou rodict probandky. Vysetfeni rodi¢t dosud neprobéhlo. S ohledem na sledovany fenotyp
povazujeme vyse popsané varianty v genu WNTT u probandky za kauzalni.

Diskuse

Autofi na prezentované kazuistice dokumentuji nezastupitelné komplexni 1éceni a péci o déti s Ol,
kterd je multidisciplindrni a zahrnuje pfedevsim jak sledovani a léceni pediatrické, osteologické,
rehabilitacni, tak chirurgické zakroky zamérené na léceni zlomenin a deformit skeletu. Osetreni
zlomenin a korekce deformit koncetin jsou béznymi postupy, pficemz intramedularni (IM) fixace
dlouhych kosti je obzvlasté Gc¢inna pfi snizovani poctu zlomenin a reviznich operaci (Mafik et al.
2017). Revizni operace jsou u tézkych (AR) deformujicich typl nevyhnutelné. Co se ty¢e malych
dlah pouzivanych jako doplnék k IM fixaci, nase zkusenost a soucasné prace v literatufe (Louni et al.
2024) prokazaly dobré vysledky, ackoli je zapotiebi dalSiho vyzkumu, aby bylo mozné blize defino-
vat jejich indikaci a dlouhodobé komplikace.

Zlatym standardem medikamentézni lé¢by zUstava [écba bisfosfonaty. Zkoumaji se nové farmakolo-
gické postupy. Screening 1ékd na buné¢ném modelu (Selina a Madhuri, 2024) ukazal, ze teriparatid
vykazuje vysoky osteogenni potencial u WNT1 MSC, zatimco denosumab vykazuje slibné vysledky
u SERPINF1 MSC, coz naznacuje jejich terapeuticky potencial pro [é¢bu Ol.

Zavéry

Ol 15 se fadi k velmi zdvaznym recesivnim typlm. Podle nasi zkusenosti s prvnim diagnostiko-
vanym pfipadem na molekuldrni Grovni se tento typ vyznacuje velmi nizkou kostni denzitou
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nedostatecné ovlivnitelnou bisfosfonaty; nizkoenergetické zlomeniny se opakované vyskytuji
i po puberté. S tak ¢asto opakovanymi prestavbovymi zlomenina a migraci Prevotovych prutd jsme
se u zddného pacienta v nasi praxi (40 let) nesetkali.

Podékovdni. Dékujeme doc. RNDr. Lence Fejkusova, CSc. a Mgr. Lence Kopeckové, Ph.D. (centrum
molekuldrni biologie a gen. terapie, Brno) za vysledek NGS analyzy panelu gend. Dékujeme kole-
glim ortopediim z oddéleni ortopedie a traumatologie i oddéleni pediatrie ON v Pfibrami, koleglim
détské chirurgie FN Na Bulovce a kolegim Kliniky détské a dospélé ortopedie a traumatologie FN
v Motole za jejich nezastupitelnou spolupraci pfi dlouhodobém komplexnim lé¢eni prezentované
pacientky.

References

KEUPP, K., BELEGGIA, F., KAYSERILI, H., BARNES, A. M., STEINER, M., SEMLER, O., FISCHER, B., YIGIT, G.,
JANDA, C. Y., BECKER, J., BREER, S., ALTUNOGLU, U., and 24 others. Mutations in WNT1 cause diffe-
rent forms of bone fragility. Am. J. Hum. Genet. 92: 565-574, 2013. [PubMed: 23499309, images, rela-
ted citations] [Full Text]

LAINE, C. M., JOENG, K. S., CAMPEAU, P. M., KIVIRANTA, R., TARKKONEN, K., GROVER, M., LU, J. T,,
PEKKINEN, M., WESSMAN, M., HEINO, T. J., NIEMINEN-PIHALA, V., ARONEN, M., and 11 others. WNT1
mutations in early-onset osteoporosis and osteogenesis imperfecta. New Eng. J. Med. 368: 1809-
1816, 2013. [PubMed: 23656646, images, related citations] [Full Text]

LOUNI Y., MOUNSEF, P.J., HAMDY, R. Plate and Screws for the Treatment of Long Bone Fracture
and Deformity in Osteogenesis Imperfecta: A Scoping Review. Abstract. 2024 OIFE Investigator
Meeting

LU, Y., RENGC, X., WANG, Y. et al. Novel WNT1 mutations in children with osteogenesis imperfecta:
Clinical and functional characterization. Bone 114 (2018) 144-149.

MARIK, 1, MARIKOVA, A., POVYSIL, C. Osteogenesis imperfekta. In: Patomorfologie chorob kosti
a kloub, 1. vydani, Ed. Ctibor Povysil, Galén, Praha, 2017: 74-83. ISBN 978-80-7492-308-1

PYOTT, S. M., TRAN, T. T., LEISTRITZ, D. F, PEPN, M. G, MENDELSOHN, N. J, TEMME, R. T,
FERNANDEZ, B. A., ELSAYED, S. M., ELSOBKY, E., VERMA, I, NAIR, S., TURNER, E. H., SMITH, J.
D., JARVIK, G. P, BYERS, P. H. WNT1 mutations in families affected by moderately severe
and progressive recessive osteogenesis imperfecta. Am. J. Hum. Genet. 92: 590-597, 2013.
[PubMed: 23499310, images, related citations] [Full Text]

SELINA, A., MADHURI, V. Functional Characterization and Drug Response of SERPINF1 and
WNT1 Gene Variants in Osteogenesis Imperfecta Using a Patient-Derived Cellular Model.
Abstract. 2024 OIFE Investigator Meeting

51| 30.Kubétovy dny | 30" Kubat's days Pohybové ustroji | Locomotor system — 32/2025 Suppl. 1


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23499309/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/?term=23499309%5bPMID%5d&report=imagesdocsum
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?cmd=link&linkname=pubmed_pubmed&from_uid=23499309
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?cmd=link&linkname=pubmed_pubmed&from_uid=23499309
https://doi.org/10.1016/j.ajhg.2013.02.010
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23656646/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/?term=23656646%5bPMID%5d&report=imagesdocsum
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?cmd=link&linkname=pubmed_pubmed&from_uid=23656646
https://doi.org/10.1056/NEJMoa1215458
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/23499310/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/?term=23499310%5bPMID%5d&report=imagesdocsum
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?cmd=link&linkname=pubmed_pubmed&from_uid=23499310
https://doi.org/10.1016/j.ajhg.2013.02.009

VROZENE A ZiSKANE PORUCHY POJIVA - GENY A KOLAGENY

RNDr. Martin Braun, Ph.D.!, RNDr. Daniela Zemkova, CSc.23

1 Oddeéleni kompozitnich a uhlikovych materidli, Ustav struktury a mechaniky hornin AV CR, Praha
2 Pediatrickd klinika 2. LF UK a FNM, Praha

3 Ambulantni centrum pro vady pohybového apardtu, Praha

e-mail: braun@irsm.cas.cz

Klic¢ova slova: kolagen, gen, aminokyseliny, struktura, syntéza, degradace, genové mutace, vrozené
vady, pojivové tkané, Osteogenesis imperfecta, Ehlers-Danlosiv syndrom

Keywords: collagen, gene, amino acids, structure, synthesis, degradation, gene mutations, congeni-
tal defects, connective tissues, Osteogenesis imperfecta, Ehlers-Danlos syndrome

Kolagen je nejhojnéji zastoupeny skleroprotein v extracelularni matrix, resp. téle obratlovcd (az
30 % vsech bilkovin) a dosud bylo identifikovano 28 jeho rGznych typt. Kazdy typ ma v organismu
specifickou strukturu, umisténi a funkci, coz je dllezité pro spravnou funkci mékkych a tvrdych
pojivovych tkéni. Rozdily v aminokyselinovém slozeni, uspofadéni a interakci s jinymi proteiny
vedou k odlidnostem fady fyzikdlné-chemickych vlastnosti tkani, jako je pevnost, pruznost ¢i
stabilita jednotlivych. Pro velmi rigidni molekulu kolagenu je typickd struktura trojsroubovice ze
3 fetézcl s charakteristickou aminokyselinovou sekvenci, v niz dominuje glycin (30 %), vyznamné je
zastoupen i prolin, hydroxyprolin (Hyp) a hydroxylysin (Hyl) aj., pficemz Hyp a Hyl vznika posttrans-
la¢ni modifikaci prolinu a lysinu za Ucasti kyseliny askorbové. Pro strukturu a vlastnosti kolagenu je
podstatné jak pofadi aminokyselin v fetézci a sekundarni struktura (Sroubovice se stoupanim 1 nm/
zavit), tak i tercidrni struktura (pravotociva trojsroubovice ze 3 alfa fetézcll) a kvarterni struktura
urcujici prostorové usporadani molekuly. To v8e ma vliv na vlastnosti pojiva tvofeného kolagennimi
vlakny, ktera jsou mékkd, ohebnd, nepruzna a zejména vykazuji vysokou pevnost v tahu.

Molekuly kolagenu stabilizuji nekovalentni interakce (vodikové mistky, iontové vazby a hydro-
fobni interakce) a bisulfidické mustky, ale mohou byt intra a intermolekuldrné sitovany i pomoci
kovalentnich pfi¢nych vazeb (kroslink(). Enzymatické kroslinky (napt. pyridinolin a deoxypyridi-
nolin) vznikaji za Ucasti lysyloxiddzy, jiné vznikaji neenzymatickou cestou, napf. kone¢né produkty
pokrocilé glykace (AGEs). Mira zesiténi kolagenu a akumulace kroslink ve tkanich pojiva vyznam-
né ovliviiuje jejich elasticitu, syntézu kolagenu, odolnost protedzam a dalsi fyzikalné-chemické
a mechanické vlastnosti. Na triplhelikdlni doménu kolagenu (tropokolagen) navazuji N- a C- termi-
nalni propeptidy, které jsou pfi tvorbé fibril odstranény specifickymi proteazami. Typicka molekulo-
vd hmotnost kolagenu je kolem 300 kDa (kolagen typu I), mlzZe byt viak i vys$si, v zavislosti na typu
a zdroji kolagenu. AC existuje fada geneticky odlisnych druh( kolagenu, napt. fibrilarni, kolageny
tvofici sité, transmembranové, s vldknem asociované kolageny s preruSenou trojitou Sroubovici
(FACIT) a dalsi minoritni typy, mezi nejddlezitéjsi patfi kolageny typu | az V. Nejrozsitenéjsim je
kolagen typu |, ktery tvoii az 90 % kolagenu v téle (napt. v kiizi, kostech, $lachach a vazech).
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V dlsledku genetickych vad (napf. deficit vybranych aminokyselin v fetézci ¢i zmény v jejich sek-
venci) dochazi vsak i k fadé poruch syntézy ¢i degradace kolagenu, ktery pak neplni ve specifickych
tkanich a organech vsechny funkce spravné a Ize tak diagnostikovat fadu vrozenych onemocnéni
souvisejicich s metabolismem kolagenu. Ty jsou charakterizovdny mutacemi v genech, které
ovliviuji syntézu, strukturu nebo funkci kolagenu a dalsich protein( klicovych pro pojivové tkané.
Mutace vedou k oslabeni pojivovych tkani, coz se projevuje rdznymi klinickymi symptomy. Napf.
geny COLTAT a COL1A2 kéduji alfa fetézce kolagenu typu | a jejich mutace mohou vést k osteogene-
sis imperfecta — vrozené kostni lomivosti nebo nékterym typam Ehlers-Danlosova syndromu (EDS),
charakterizovaného kloubni hypermobilitou, hyperextenzibilitou kiZe afragilitou tkdni. PLOD1
a PLOD? jsou geny kodujici enzymy zapojené do hydroxylace lysinu, coz je dilezity krok pfi syntéze
kolagenu. Jejich mutace mohou vést k EDS a osteogenesis imperfecta s vrozenymi kontrakturami
(Bruckovu syndromu). Gen CRTAP kéduje cartilage associated protein, ktery tvofi komplex s pro-
lyl 3-hydroxyldzou-1 a cyclophilinem-B, dllezitymi pfi posttransla¢nich modifikacich kolagenu.
Patologické zmény v tomto genu jsou rovnéz pric¢inou osteogenesis imperfecta. Geny kdduji i meta-
loproteinazy (MMPs), tj. enzymy podilejici se na degradaci kolagenu a jejich nadmérna aktivita mize
prispét napt. k artréze.

Kromé vrozenych vad lze vyznamné naruseni metabolismu kolagenu pozorovat i u ziskanych
poruch pojiva jako napt. osteopordza nebo artritida. Osteopordza je ¢asto spojena s hormondlnimi
zménami béhem starnuti (napf. po menopauze), nedostatkem vapniku a vitaminu D a projevuje se
pak vyznamnym snizenim hustoty kostni hmoty a zvySenim rizika zlomenin. Také u revmatoidni
artritidy ¢i osteoartritidy Ize identifikovat vyznamné genetické predispozice a hlavnimi faktory pfi
rozvoji zavaznych stavl pacientl byvaji obvykle intenzivni zanétlivé procesy a opotiebeni kloubt
béhem starnuti, coz se projevuje jako ¢asté bolesti kloubd, jejich ztuhlost, otok a postupna degra-
dace chrupavky.

Poruchy v genech fidicich tyto procesy vyznamné ovliviuji pojivové tkané a pochopeni jejich gene-
tického a biochemického pozadi je proto dulezité pro spravnou diagnostiku a lé¢bu.

NAHLEDNUTI DO EVOLUCE KOLAGENU
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Kolageny patii mezi nejrozsitené;jsi bilkoviny v lidském téle, u savcl tvofi 25-30 % viech protein(
v téle. Jsou zakladni stavebni hmotou pojivovych tkani, jednou z nejdulezitéjsich slozek extrace-
lularni matrix obratlovcC. Diky své unikatni strukture pini fadu funkci, od udrzovani integrity tkani
a organ(, podporu a ochranu az po bunéc¢nou signalizaci. Dnes je znamo 28 typu kolagenu a jejich
molekuldrni diverzita je obrovska. Vyskytuje se u viech obratlovc, ale i bezobratlych, a to dokonce
jiz u zahavcl (Cnidaria). Vyzkumy poslednich desetileti ukazuji, Ze vyvoj kolagenu tésné souvisi
s pfechodem od jednobuné¢nych organismG k mnohobunéénosti v celé Zivocisné linii. U mofskych
hub Porifera byl nalezen spongin, ktery ma kratky retézec tvoreny trojSroubovici, k némuz je pfipo-
jena nekolagenni doména upominajici na NC1 doménu kolagenu typu IV (1). U skupiny houbovcl
nazyvané Homoscleromorpha dokonce byly zjistény struktury odpovidajici bazalni membrané
obsahujici kolagen typu IV a laminin (3). Bilkovina podobna kolagenu typu IV byla nalezena i u dalsi
ptibuzni zivoc¢ichl. Tyto jednobunééné organismy tvofi krétké retézce obsahujici aminokyselinovou
sekvenci Gly-X-Y a tento protein pouzivaji jako ,lepidlo”, kterym se vézi k podkladu (2). Naproti
tomu u rostlin, hub ani kvasinek se kolagen nevyskytuje. Vznik slou¢enin obdobnych kolagenu tedy
predchézel vzniku mnohobunécnych Zivocichd. Tyto makromolekuly plivodné slouzily k pfichyceni
k podkladu a spolu s dalsimi proteiny byly vyuzity jako mezibunécna hmota (ECM) k adhezi, opore,
ochrané i komunikaci. Klicovou ulohu hral vznik bazdlnich membran tvorenych kolagenem IV
umoznujici fungovat burikam jako jeden celek. U hypotetickych spole¢nych predkd, dvoustranné
soumérnych Zivocich (Urbilateralia), predpokladame kolagen podobny typu IV a 3 druhy fibrilarni-
ho kolagenu. Déle se kolagen vyvijel nezévisle v jednotlivych vyvojovych liniich. Kolagen typu IV je
ubiquitni v celé Zivocisné fisi. Nejvétsiho rozvoje a rozrliznéni kolagent doséhli obratlovci.

U prvnich strunatct se fibrildrni kolagen podilel na stavbé struny hrbetni. Zfejmé méli Zzaberni
Stérbiny vyztuzené fibrildrnim kolagenem — nebunécnou chrupavkou, jakou vidime u Hemichordat
a kopinatce. Kolagen diky svym vlastnostem umoznil zvétsovani forem, aniz by organismus ztratil
schopnost pohybu. Béhem kambria doslo v linii obratlovcG ke dvoji duplikaci genomu, a tedy
i duplikaci genli pro kolageny. Kolageny se vyvijely a diferencovaly s novymi naroky a funkcemi.
Nové funkce se ujal i kolagen typu IV, ktery se stal dilezitou soucasti glomerularni bazalni mem-
brany ve vyvijejicich se ledvinach. Obdobi kambria a poc¢atku ordoviku pfed 550-450 miliony let
bylo nejdllezitéjsi etapou vyvoje kolagenu obratlovcll. V té dobé se vytvarel i skelet obratlovci
(chrupavka a kost) a molekularni mechanismy, které stavbu skeletu fidi (4).
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Uvod

Osteogenesis imperfecta (Ol) je charakterizovédna vznikem fraktur po minimalnim ¢i dokonce chy-
béjicim inzultu, variabilni pfitomnosti dentinogenesis imperfecta a v dospélosti moznou ztratou
sluchu. Klinické pfiznaky pfedstavuji kontinuum od perinatélni letality pfes jedince s téZkymi kost-
nimi deformitami, poruchami pohyblivosti a nizkym vzrGstem, az po témér asymptomatické jedince
s mirnou predispozici ke zZlomeninam, normalnim chrupem a normalnim vzristem.

U vétdiny pacientd jsou pfitomny patogenni varianta v genech COLTAT ¢&i COL1A2, které koéduji
kolagen typu I. Dédi¢nost je autozomalné dominantni. Kromé vyse uvedenych gen0 existuji dalsi
geny, které jsou asociovany s rozvojem Ol, dédi¢nost miize byt autozomalné dominantni, recesivni
ale i X recesivné vazana.

Cil

Cilem prezentace je predstaveni moznych vysledkG molekularné genetického vysetieni pacientl
s klinickou a rtg diagnézou Ol.
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Vybrané pacientky s diagnézou Ol

1) 49letd probandka je pacientkou s diagnézou Ol, typ Ill. Probandka je malého vzrlstu, méfi
110 cm, mé deformity trupu, koncetin, je upoutdna na invalidni vozik. Udavé opakované fraktury
(hlavné dolnich koncetin) po neadekvatnich inzultech, dosud cca 60 fraktur. Ma namodralé skléry
a nekvalitni chrup. Vyskyt stejného onemocnéni v rodiné nezjistén. Probandka nemé potomky.

U probandky bylo indikovano molekuldrné genetické vysetieni zndmych gend asociovanych s Ol
metodou masivné paralelniho sekvenovani. Provedenym genetickym vy3etfenim byla nalezena
varianta ¢.994G>A p.(Gly332Arg) genu COLTAT v heterozygotnim stavu. Tato varianta jiz byla opako-
vané popsana v odborné literature jako patogenni, zptsobujici Ol. Nalezend varianta u probandky

2) 33leté probandka je pacientka s diagnézou Ol, typ IV. Udava opakované fraktury (hlavné dolnich
koncetin) po neadekvatnich inzultech, dosud pres 20 fraktur. Je malého vzrlstu, méfi 144 cm. Ma
namodralé skléry, zuby bez vétsich ndpadnosti. Vyskyt stejného onemocnéni v rodiné nezjistén, ma
dvé zdravé déti.

U probandky bylo indikovano molekularné genetické vysetieni gend asociovanych s Ol (geny
COL1A1, COL1A2, BMP1, CRTAP, FKBP10, IFITM5, MESD, MBTPS2, P3H1, PLOD2, PPIB, SERPINFI,
SERPINH1, SP7, WNTT). Molekularné genetické vysetfeni neprokazalo u probandky pfitomnost kau-
zalni mutace ve vysetfovanych genech. Metodou array CGH (comparative genomic hybridization)
nebyla prokazana delece ani duplikace. Diagnézu Ol se u probandky nepodafilo objasnit na trovni
DNA. Davodem mUze byt pfitomnost varianty, kterou nelze odhalit pouzitymi metodami. Dvodem
muZe byt pfitomnost mutace v jiném z predisponujicich, i dosud nevysetienych gen(.

Zavér

U prvni pacientky se podafilo genetickymi metodami najit patogenni variantu v genu COL1AT, ktera
je vsouladu s klinickou diagnézou. U druhé pacientky pouzitymi metodami kauzélni varianta v zad-
ném z vysetiovanych gent nalezena nebyla.

Molekularné genetické a molekularné cytogenetické metody predstavuji efektivni nastroj k potvr-
zeni/uréeni diagndzy vzacnych onemocnéni. Je viak nutné uvédomovat si i limitace genetickych
metod. Pokud kauzalni varianta u pacienta s typickym klinickym obrazem nalezena neni, nezname-
na to vylouceni diagnézy.
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Prednasejici a néktefi spoluautofi programu 30. Kubatovych dnd, Lékaisky dim v Praze, 22. 3. 2025.
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ZPRAVY | NEWS

Prof. MUDr. lvo Marik, CSc., FABI - 75 let
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Ve skvélé dusevni a fyzické kondici a v pIném tviréim i pracovnim nasazeni oslavil 6. Unora 2025
své 75. narozeniny nas vazeny a mily kolega, pan prof. MUDr. lvo Mafik, CSc. Pokud je ¢lovék tak
Cinorody a Zije Zivot naplno, tak jako pan profesor Mafik, neni na misté bilancovani ¢i rekapitulace
Zivota, ale spise jen pfipomenuti toho, co jiz dokazal vykonat a vytvofit. MUDr. Ivo Mafik se vice nez
40 let zabyva vrozenymi a ziskanymi vadami pohybového aparatu z pohledu diagnostiky, komplex-
ni terapie a biomechaniky. Vzdélani v oboru a zéklady védecké préce ziskal béhem svého plsobeni
na Klinice détské a dospélé ortopedie FN v Motole a UK v Praze v letech 1980-1994 (pod vedenim
vyznacnych profesord ¢eské ortopedie — pana prof. MUDr. Stanislava Popelky, DrSc. a pana prof.
MUDr. Rudolfa Kubata, DrSc. V roce 1994 zalozil a stal se vedoucim privétniho zafizeni Ambulantni
centrum pro vady pohybového aparatu, s.r.o., kde pdsobi dodnes. Jako jeden z prvnich v CSSR
zaved| zacatkem 80. let 20. stoleti metodu prolongace dlouhych kosti podle llizarova u déti a zis-
kal vyznamné Uspéchy. Ve stejné dobé zaved| konzervativni a chirurgickou lé¢bu biomechanicky
zavaznych deformit dlouhych kosti u déti i dospélych s vrozenou kostni lomivosti a metabolicky-
mi kostnimi vadami (napf. vitamin D rezistentni kfivici). Pro korekce deformit koncetin a patefe
v obdobi rlstu s Ing. Pavlem Cernym, Ph.D. vyvinul speciélni kon¢etinové ortézy s dynamickym
ohybovym predpétim a specidlni korzety. Prokdzal jejich Gc¢innost a tim potvrdil platnost Hiitterova
Volkmanova zdkona i u déti s kostnimi dysplaziemi, koncetinovymi vrozenymi a ziskanymi vadami,
idiopatickymi i vrozenymi deformitami patefe. S doc. Ing. Zdertkem Sobotkou, DrSc. definoval
deformacné reologickou teorii kostni remodelace a tim zddvodnil mechanismy ortotického a reha-
bilita¢niho léceni. Vytycil biomechanické pficiny poruchy hojeni kostniho regeneratu pfi prolongaci
a poruchy hojeni mnohocetnych osteotomii fixovanych nitrodfenovou fixaci. S kolegy biomechani-
ky a svymi zaky se vénoval hodnoceni a stimulaci hojeni kostniho regeneratu pomoci originalniho
elektronického distrak¢niho fixatoru (patent CZ 303910, 2013 ,Zafizeni pro prodlouzeni dlouhych
kosti”). Zacétkem 90. let 20. stoleti zavedI ndvrtovou metodu Uplné a ¢astecné epifyzeodézy (podle
Macnicola z Edinburghu) s cilem vyrovndni nestejné délky dolnich koncetin a korekce desaxaci kon-
Cetin. V Uzké spoluprdci s klinickymi antropology vypracoval a ovéfil predikéni metody zbytkového
rlstu koncetin pro ¢eskou populaci a dodnes provadi navrtové epifyzeodézy (UpIné a castecné)
s cilem korigovat nestejnou délku DK a deformity v oblasti kolennich a hlezennich kloubl u déti.
Jako prvni v CR zaved| metodu Fizeného riistu konéetin pro korekce desaxaci u déti s vyuzitim tzv.
osmickovych dlah. Dlouhodobé vysledky korekce délky a deformit dolnich koncetin navrtovymi
epifyzeodézami byly publikovany v ¢eské i zahrani¢ni impaktované odborné literature.

Z diagnostickych uspécht dluzno uvést zasluhu o rozsiteni diagnostiky a klasifikace genetickych
chorob skeletu u déti v Ceské republice jiz od roku 1983. Podle 8. verze Klasifikace a nosologie
z roku 2010 s tymem Ambulantniho centra pro vady pohybového aparatu s.r.o. v Praze u souboru
vice nez 600 pacient( stanovil klinicko-radiologickou diagnézu 112 nozologickych jednotek (dia-
gndz), tj. piiblizné 4 ze viech diagn6z uvedenych v této verzi Klasifikace. (Pozn. posledni 11. verze
byla uverejnéna v roce 2023 jako Nozologie genetickych nemoci). Se spoluautory prispél k defino-
vani 4 novych nozologickych jednotek.
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Vzdélavaci ¢innost

Na katedie antropologie a genetiky ¢lovéka Prirodovédecké fakulty Univerzity Karlovy (PiF UK)
v Praze v roce 1998 zavedl vyuku nového pfedmétu Biomechanika a patobiomechanika pohybo-
vého aparatu, ktery vyucoval nejen pro studenty Antropologie a genetiky ¢lovéka PfF UK, ale i pro
studenty a doktorandy biomechaniky FTVS UK v Praze, Fakulty stavebni CVUT v Praze, Fakulty stroj-
ni CVUT v Praze, Ustavu termomechaniky CSAV v Praze.

Zaslouzil se o vy¢lenéni nového oboru antropologie ,Ortopedicka antropologie” v roce 2003 na
zakladé podnétu prof. MUDr. Valentina Tobiase (Cape Town, JAR).

Vyuka na VS

1998 - dosud: Katedra antropologie a genetiky ¢lovéka, PfF UK Praha: externi pedagog a garant
vyuky volitelného predmétu Biomechanika a patobiomechanika pohybového aparatu, magis-
tersky studijni program

2002-2022: Skolitel doktorského studijniho programu na FTVS UK v Praze.

2012 - dosud: Katedra fyzioterapie a ergoterapie (KFE — nyni Katedra rehabilita¢nich obort)
Zapadoceské univerzity v Plzni: pedagog a garant vyuky pfedmétu Pediatrie 2: Vrozené a ziskané
vady pohybového Ustroji: diagnostika, patobiomechanika a terapie, bakalarsky studijni program.
2013-2022: Katedra fyzioterapie, Lékarska fakulta Ostravské univerzity v Ostravé: externi peda-
gog a garant vyuky pfedmétu Vyvojové vady pohybového Ustroji: diagnostické, terapeutické

a biomechanické aspekty, magistersky studijni program.
— 2012 - dosud: Skolitel a oponent bakalafskych praci na KFE FZS ZCU v Plzni

Profesni kvalifikace

1975 MUDr., Fakulta détského lékafstvi UK v Praze,

1979 atestace z pediatrie 1. st.,

1982 atestace z ortopedie a traumatologie 1. st.,

1987 CSc., kandidétska prace ,Kostni dysplazie”, FN Motol, 2. LF UK v Praze,

1987 atestace z ortopedie 2. st.,

1991 védecky stupen lIA CSAV,

1995 licence CLK pro obor ortopedie a pediatrie, ortopedicka protetika,

1997 licence CLK pro obor ortopedicka protetika,

1997 osvédeeni CLK k vykonu funkce vedouciho Iékate, odborného zastupce pro obor orto-
pedie a funkce odborného zastupce pro NZZ,

2001 licence CLK pro vykon vedouciho Iékafe — primafe ZZ pro obor ortopedicka protetika,

2002-2007 akreditace ke skoleni v systému celozivotniho vzdélani Iékafl; garant obord ortopedie,

ortopedicka protetika.
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2003 obhajoba habilita¢ni prace ,Systémové, koncetinové a kombinované vady skeletu —
diagnostické, terapeutické a biomechanické aspekty” pfed VR PfF UK v Praze.

2005 (1.3.) jmenovani docentem pro obor antropologie,

2015 obhajoba jmenovani profesorem pied védeckou radou FTVS UK v Praze, profesorska
prednaska: ,Biomechanicky zavazné deformity skeletu u genetickych chorob kosti:
etiopatogeneze, diagnostika, klasifikace a terapie”,

2016 (17.5.) jmenovéni profesorem UK v Praze pro obor biomechanika prezidentem Milosem
Zemanem.

Prabéh zaméstnani

1975 sekundarni lékaf v Léebné respiraénich nemoci Janov, KUNZ Plzen,

1975-1976  Gtvarovy lékaf VU v Prostéjové, podddstojnicka kola,

1976-1979 sekundarni |ékaf pediatrického oddéleni NsP v Berouné a obvodni pediatr,

1979-1980 obvodni pediatr OUNZ v Praze 3,

1979-1995  détska LSPP OUNZ v Praze 3,

1980-1982 sekundarni Iékaf ortopedické kliniky 2. LF UK v Praze,

1982-1986 védecky aspirant ortopedické kliniky 2. LF UK v Praze,

1986-1991 samostatny védecky pracovnik ortopedické kliniky 2. LF UK v Praze (prosinec

1991 ziskani védeckého stupné IIA CSAV),

1991-1994  odborny asistent ortopedické kliniky 2. LF UK v Praze,

1991-1996  ordinaf pro détskou ortopedii rehabilitagniho oddéleni NsP Kostelec n. C. I.,

1994-dosud zakladatel a vedouci Ambulantniho centra pro vady pohybového aparatu s.r.o. v Praze 3

1994-dosud externi ordinaf pro détskou ortopedii ortopedického oddéleni NsP Pfibram (nyni
Oblastni nemocnice a. s.),

2012-dosud akademicky pracovnik Zadpadoceské univerzity v Plzni, Fakulta zdravotnickych studii,
Katedra rehabilitacnich obor( (garant pro obor fyzioterapie).

Bibliografie

Prof. MUDr. Maiik publikoval okolo 150 odbornych ¢lankd v rliznych védeckych periodicich u nas
a v zahranici, pfednesl vice nez 400 odbornych prednasek na konferencich, symposiich a kongresech.

— Pocet cita¢nich ohlast (90 védeckych ¢lankl podle Web of Science): 452 (podle Research Gate
k 30.6.2024)

— Pocet ¢teni ¢lanka: 16 939 (podle Research Gate k 30.6.2024)

— Research Interest Score: 257,0 (podle Research Gate k 30.6.2024)

— H-index podle Web of Science = 13 (podle Research Gate k 30.6.2024) https://www.researchgate.
net/profile/lvo_Marik/citations?ev=prf_cb
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Vyznamné publikace v poslednich 5 letech
16 plvodnich praci (3 v ¢asopisech s IF).
Z téchto si prof. Mafik nejvice ceni:

— MARIKI,ZEMKOVA D, SKOCZYLAS M, BIALEK M, DROZDOWSKA A, PONCYLJUSZ W, HUDAKOVA-
MARIKOVA OLGA. Spondyloepiphyseal dysplasia with short metatarsals — formerly Czech dys-
plasia: review of literature and case reports. Pohybové Ustroji, 28, 2021, ¢. 1, s. 76-113. (datum
vydani: 28. 12. 2021)

— KRAWCZYK P, MACHACKOVA J, KUTAC P, UCHYTIL J, MARIK |, ZEMKOVA D, BUZGA M. Dual-
emission X-ray absorptiometry for determining the weight of an amputated limb part after tran-
stibial amputation. Pohybové ustroji (date of edition 22. 03. 2022), 28, 2021, No. 2, p. 200-212.

— MARIK |, ZEMKOVA D, MYSLIVEC R, MARIKOVA A, HUDAKOVA O, KAPISINSKY P. Hypophospha-
temic rickets: a review and a case of stress fracture in a 30.5-year-old patient on conventional
treatment since childhood. Locomotor System, 29, 2022, No. 1, p. 58-97. (datum vydani 29.12.22)

— ZEMKOVA D, MARIK I, KRULISOVA V, VAZNA A, KOLOUSKOVA S, MALIKOVA M, PASZEKOVA H,
MICHALOVSKA R, VLCKOVA Z. Multiple epiphyseal dysplasia (MED), types 1, 4 and 5 in clinical
cases: comparison of radio clinical features with genetic background. Locomotor System, 29,
2022, No. 1, p. 98-132. (datum vydani 29.12.22)

— MARIK I, ZEMKOVA D, MYSLIVEC R, CERNY P, MARIKOVA A, PETRASOVA S, KRAWCZYK P,
KRULISOVA V, KRAWCZYK P, POVYSIL C. Achondroplazie: ortopedické a ortopedicko-prote-
tické lé¢eni déti v Ceské republice. Pohybové Ustroji, 29, 2022, & 2, s. 202-228. (datum vydani
30.4.2023)

— ZEMKOVA D, PETRASOVA S, VAZNA A, ANYZOVA T, MARIKOVA A, MARIK I. Achondroplazie -
auxologické aspekty. Pohybové ustroji, 29, 2022, €. 2, s. 229-237. (datum vydani 30.4.23)

— MARIK I, MYSLIVEC R, KRULISOVA V, MARIKOVA A, HUDAKOVA O, VAZNA A, ZEMKOVA D.
Comprehensive treatment of hypophosphatemic rickets. Case report. Locomotor System, 31,
2024, No 1, p. 61-85.

— VARGOVA L, VYMAZALOVA K, JAROSOVA |, MARIK |, HORACKOVA L, TRAMPOTA, REBAY-
SALISBURY K, RENDL B, KANZ F, ZLAMALOVA D. A case of congenital multiple epiphyseal
dysplasia from the Late Migration Period graveyard in Drnholec (Czech Republic). International
Journal of Paleopathology, 40 (2023), p. 33-40. DOI: 10.1016/j.ijpp.2022.11.003

— KRAWCZYK P, UCHYTIL J, RYGELOVA M, BUZGA M, SYKORA A, ZEMKOVA D, MARIK I. The effect
of TT prosthesis weight on the contralateral knee joint in relation to the risk of osteoarthritis.
Prosthetics and Orthotics International, Volume 47-Number 5-2023, p. 499-504. DOI: 10.1097/
PXR.0000000000000229

— KRAWCZYK P, ZEMKOVA D, MYSLIVEC R, PETRASOVA S, MARIK |. Lower extremity length
discrepancy solution by modified drilling epiphysiodesis and anthropological prediction
methods: long-term results. Acta Orthop Traumatol Turc., 2024;58(3):155-160. DOI: 10.5152/j.
aott.2024.21095
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Kapitoly v knihach v poslednich 8 letech

— MARIKI, MARIKOVA A, POVYSIL C.Kostnigenetické choroby. In: Ctibor Povysil et al. Patomorfologie
chorob kosti a kloubt, Galén, 2017: s. 25-101. (ISBN 978-80-7492-308-1)

— MARIK I, MARIKOVA A, HUDAKOVA O, ZEMKOVA D, t+ KOLAR J. Vrozena onemocnéni, nado-
ry kosti a pojivovych tkani. In: REVMATOLOGIE, druhé aktualizované a rozsitené vydani, eds.
Pavelka, Vencovsky, Horak, Senolt, Mann, Stépan a kol. (pozn. celkem 49 autor(i), Maxdorf 2018,
s. 791-805.

— ZEMKOVA D, MARIK 1. Co se d&je na rdstové chrupavce? Pohled na etiopatogenezi dédi¢nych
chorob skeletu. In: Jan Lebl a kol. Vzacnd onemocnéni u déti. Motolské pediatrické seminére 2.
Galén, 2018, s. 83-91.

— TRAMPOTAF,KUBIN P, MELICHEROVA L, VARGOVA L, JAROSOVA |, VYMAZALOVA K, HORACKOVA
L, NYVLTOVA FISAKOVA M, REBAY-SALISBURY K, RENDL B, KANZ F, MARIK I, KLONTZA-JAKLOVA
V. The Late Migration Period Cemetery at Drnholec (Bteclav District, Czech Republic). PAMATKY
ARCHEOLOGICKE CXIlI, 2022, p. 135-181. https://doi.org/10.35686/PA2022.3

— ZEMKOVA D, MARIK I. Kostni dysplazie (osteochondrodysplazie). In: Atlas novorozeneckych
patologii. Ed. Milo§ Cerny, Miroslava Bala3¢akova, Tomas Fait a kolektiv, Maxdorf Jessenius, Praha
2024, s. 395-400.

— ZEMKOVA D, MARIK |. Osteogenesis imperfecta. In: Atlas novorozeneckych patologii. Ed. Milo3
Cerny, Miroslava Balas¢akova, Tomas Fait a kolektiv, Maxdorf Jessenius, Praha 2024, s. 404-407.

Védecka ¢innost

K mezindrodné vyznamné pedagogické a védecké cinnosti prof. MUDr. Mafika bezesporu patfi
organizace a odborné garantovani symposii pofadanych Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS J. E.
Purkyné, Odbornou spole¢nosti ortopedicko-protetickou CLS J. E. Purkyn& a Ambulantnim cen-
trem pro vady pohybového aparatu s. r. 0. Od roku 1996 do roku 2024 byl organizatorem a hlav-
nim odbornym garantem 55 sympozii, z toho 26 s mezinarodni Ucasti (Prague-Lublin-Sydney-St.
Petersburg Symposium), 6x se sympozium konalo v zahraniéi: Lublin - Polsko 2007, Rhodos - Recko
2011, Sarbinowo — Polsko 2012, St. Petersburg — Rusko 2013, Lublin — Polsko 2014, Zwierziniec —
Polsko 2016.

Na téchto Symposiich prfednesl mnoho odbornych prednasek jako prvni autor ¢i spoluautor, pred-
sedal mnoha sekcim.

Pozn. Abstrakta a plvodni sdéleni téchto Symposii jsou od roku 2002 publikovdna v Suplementu
¢asopisu Pohybové ustroji (dostupné na: www.pojivo.cz). V poslednich 5 letech jsou kompletni
video zaznamy volné dostupné na webovych strankach organizujicich odbornych spole¢nosti CLS
JEP: www.pojivo.cz a www.ortoprotetika.cz.
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Vyznamna byla i organizace a odborna garance specializovanych symposii v ramci Hrdlickova
kongresu:

— Symposium ,Bone Dysplasias” - Hotel Krystal, Praha 3. 9. 1999 - IVt International Congress of
Ales Hrdli¢ka, Praha - Humpolec, 31.8-4.9. 1999.

— Session ,LocomotorSystem®, National Museum, Prague, May 24, 2003 - International Anthropo-
logical Congress ,Anthropology and Society” Praha, Humpolec, Czech Republic, May 22-24, 2003.

— The 11%* Prague-Sydney-Lublin Symposium, Topic: Orthopaedic Anthropology was held in the
frame of the Vt International Anthropological Congress of Ales Hrdli¢ka, Praha - Humpolec,
Czech Republic, September 2-5, 2009.

— 6™ International Anthropological Congress of Dr. Ales Hrdlitka 150t anniversary of birth
“All mankind is of one origin”, The 21t Prague-Lublin-Sydney-St. Petersburg Symposium,
September 3-5, 2019, Hotel Fabrika, Humpolec

Clenstvi v zahraniénich odbornych spoleénostech

2008 - dosud Federation of European Societies for Surgery of the Hand (FESSH),
2004 - 2012 International Society of Musculoskeletal & Neuronal Interactions (ISMNI),
2007 - 2017 International Skeletal Society (ISS)

Clenstvi v redakénich radach védeckych ¢asopist

1994 — dosud Predseda redak¢ni rady ¢asopisu Pohybové ustroji — pokroky ve vyzkumu, diagnosti-
ce a terapii. ISSN 1210-1782, ISSN 1212-4575, ISSN 2336-4777, recenzovany ¢asopis.

Zaliby

K neodmyslitelnym aktivitam pana profesora Mafika dodnes patfi sport, a to veslovani a cyklistika.
Terénniho béhu a lyZzovani na bézkach se jiz vzdal. Od dorostu se vénoval s vysokym nasazenim
veslovani. Jako junior na dvojskifu reprezentoval nds stat na nékolika mezinarodnich regatéch.

Ve 38 letech se k svému milovanému sportu vrétil jako veteran a se svymi prateli z mladi se dodnes
pravidelné Ucastni veslaiskych regat u nds i v zahranici. Se svymi partnery dosahl na parové Ctyice
(1x), ¢tyfce bez kormidelnika (3x) a na osmé (1x) na zlatou medaili na veteranskych mistrovstvich
svéta ,World Rowing Masters Regatta” (1997, 2005, 2007, 2008).
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Vyznamna ocenéni za védeckou ¢innost

— 20.3.2010 - Cestna medaile za zasluhy o rozvoj oboru a védy Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS
J.E. Purkyné.

— 6.3.2015 - Diplom &estného ¢lenstvi Spole¢nosti ortopedicko-protetické CLS J. E. Purkyné.

— 4.9.2019 - Hrdli¢ckova pamétni medaile, Humpolec

- 6.3.2020 - Cestna medaile Ceské lékaiské spole¢nosti J.E. Purkyné

— 15.1.2025 - Diplom ¢estného ¢lenstvi Ceské revmatologické spole¢nosti CLS JEP

Mily Ivo,
u prilezitosti Tvého zivotniho jubilea Ti dékujeme za Tvou netnavnou tvarci, védeckou i organizacni

¢innost motivovanou snahou o zdokonaleni komplexni péce o postizené s vrozenymi a ziskanymi
vadami pohybového aparatu.

Dékujeme Ti za dlouholetou vid¢i podporu Spole¢nosti pro pojivové tkané CLS J.E. Purkyné
i Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP.

Dékujeme Ti za Tvé prételstvi a pfejeme Ti ze srdce pevné zdravi a mnoho radosti i Zivotni pohody
v kruhu Tvych nejblizsich.

Védecka rada Ceské Iékatské spole¢nosti J.E. Purkyné, v cele s jejim predsedou, panem profesorem
MUDr. Stépanem Svacinou, DrSc., ocenila Tvé celoZivotni odborné a védecké zasluhy udélenim Zlaté
pamétni medaile Ceské lékaFské spole¢nosti J.E. Purkyné.

Za Ortopedicko-protetickou spole¢nost CLS JEP, z.s.

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.
predseda

MUDv. Jifi Vosatka

mistopredseda (Cestny ¢len)

¢lenové vyboru

MUDr. Marie Souckova MUDr. Ales Marecek

Doc. MUDr. Petr Korbelaf, CSc. MUDr. Vlastimil Kousal
MUDr. lvan Hadraba MUDr. Alena Mafikova
MUDr. Vaclav Roubicek MUDr. Karel Cizek (¢estny ¢len)
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Za vybor Spole&nosti pro pojivové tkané CLS JEP, z.s.

Prof. MUDr. Josef Hyanek, DrSc.

Cestny predseda

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.

mistopredseda

¢lenové vyboru

Prof. Ing. Miroslav Petrtyl, DrSc. Ing. Hana Hulejova
Prof. MUDr. Ctibor Povysil, DrSc. RNDr. Daniela Zemkova, CSc.
Doc. RNDr. Ivo Brettschneider, CSc. Ing. Jana Zelenkova

RNDr. Martin Braun, Ph.D.
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ZPRAVY | NEWS

MUDTv. Jiii Vosatka - 75 let

Dne 15. 3. 2025 oslavil své 75. narozeniny nas mily kolega MUDr. Jifi Vosatka. Po absolvovani
Lékarské fakulty UK v Praze atestoval v oboru ortopedie, ve kterém ziskal atestaci I. a Il. stupné.
Vice jak 30 let své odborné praxe se vénuje oboru Ortopedicka protetika jak na poli klinické prace,
tak také pedagogické a publikacni. Stal po boku pana doc. MUDr. Ivana Hadraby, CSc. pfi zalozeni
Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP a vyznamnou mérou se podilel na pfipravé vzdélavani
v tomto oboru. Je autorem fady publikaci v odbornych ¢asopisech a kapitol v monografiich.

Od roku 1997 fidi Oddéleni Ortopedické protetiky v Praze na Roztylech. Svij zZivot zasvétil pomoci
téZce télesné postizenym. Aktivné se zapojoval do organizace péce o hendikepované jako krajsky
i hlavni odbornik CR pro ortopedickou protetiku.

| pfes velmi tézké onemocnéni se stale podili na chodu odborné spolecnosti, je aktivnim ¢lenem
vyboru Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP, kde plsobi ve funkci mistopfedsedy. V roce
2017 mu bylo udéleno ¢estné ¢lenstvi v Ortopedicko-protetické spole¢nosti Ceské Iékatské spole¢-
nosti JEP. V roce 2021 mu byla udélena predsednictvem CLS JEP Cestna medaile CLS J.E. Purkyné.

Cenime si jeho zkusenosti zvlasté pfi diskusich nad navrhy zakonu a vyhlasek, které se bezprostred-
né tykaji oboru ortopedicka protetika a ve svych dlsledcich zasahuji do viech specializaci, které se
zabyvaji komplexni péci o pohybovy aparat od narozeni do konce Zivota.
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Jirka je spolehlivy kolega, nas dobry kamaréd a pfitel, kterého si hluboce vazime pro jeho odborné
védomosti a lidské nazory.

Védecka rada Ceské lékafské spole¢nosti J.E. Purkyng, v &ele s jejim predsedou panem profeso-

rem MUDr. Stépanem Svacinou, DrSc., ocenili celoZivotni odborné a lékafské zasluhy MUDT. Jifiho
Vosatky udélenim Cestného &lenstvi CLS J. E. Purkyné.

Mily Jirko,

udéleni Cestného ¢&lenstvi v CLS J. E. Purkyné je jen pfipomenutim, kolik jsi toho za svij Zivot vykonal
pro zdravotné postizené pacienty, medicinu a celé své okoli.

Za Ortopedicko-protetickou spole¢nost CLS JEP, z.s.

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.
predseda

Prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc.

védecky sekretar (¢estny ¢len)

¢lenové vyboru

MUDr. Marie Souckova MUDr. Ales Marecek

Doc. MUDr. Petr Korbelar, CSc. MUDr. Vlastimil Kousal
MUDr. lvan Hadraba MUDr. Alena Mafikova
MUDr. Vaclav Roubic¢ek MUDr. Karel Cizek (¢estny ¢len)
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Purkynd

ma@cls.cz

Diplom Cestné ¢lenstvi v Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP ptevzala dcera MUDTr. Jitiho Vosatky.
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ZPRAVY | NEWS

MUDr¥. Vaclav Roubicek - 70 let

=D —/_. ’:,—-—"_,_-‘-'—-—:' :

enstvi v 6rtoedick0—prottické spole¢nosti CLS JEP.

MUDr. Véaclav Roubicek s diplome Cestné ¢l

Dne 19. 3.2025 oslavil 70. jubileum nds$ dlouholety ¢len vyboru Ortopedicko-protetické spole¢nosti
CLS JEP (OPS) a jeden ze zfizovatelG OPS, pan MUDr. Véclav Roubigek.

Sva studia na lékarské fakulté Praze ukoncil v 1980. Po studiich nastoupil na ortopedické oddéleni
v krajské nemocnici v Usti nad Labem. V roce 1983 sloZil atestaci z ortopedie. V roce 1985 byl v kraj-
ské nemocnici v Usti nad Labem otevien novy lizkovy pavilon ortopedické protetiky, kde pracoval
pod vedenim pana prim. MUDr. Cmunta. V tomto jediném I{izkovém oddéleni Ortopedické proteti-
ky v CR pusobil v letech 1991-1995 na pozici primare oddéleni.

V roce 1993 otevrel svou privatni praxi v oboru ortopedie a ortopedicka protetika v ¢astecném
Gvazku, od 1995 pracuje ve své soukromé ordinaci do dnesnich dnd.
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Specializoval se pfedevsim na ortotiku, kde se zaméfFil na pacienty se skoliézou ve skoliotické porad-
né. Jeho dal3im zamérenim je podiatrie a péce o pacienty s nervosvalovym postizenim.

Z jeho publikacni ¢innosti je potieba vyzdvihnout prace tykajici se ortotiky. Spole¢né s panem
MUDr. Cmuntem vydali v ¢asopise Rehabilitace jednu z prvnich ucelenych praci, ktera se vénovala
rozdéleni, indikaci a aplikaci trupovych a koncetinovych ortéz.

Cenime si jeho zkusenosti zvlasté pfi diskusich nad navrhy zakond a vyhlasek. Vyznamnou mérou se
podilel na kategorizaci zdravotnickych prostfedkl pfi prechodu na systém verejného zdravotniho
pojisténi.

Mily Vaclave,

velmi si vazime Tvé profesni prace a mnohaleté spoluprace. ZaslouZil ses o zalozeni Ortopedicko-
protetické spole¢nosti CLS JEP v r. 1994 a vyznamné ses podilel na pFipravé vzdélavani v tomto
oboru. Za Tvou zasluZnou celozZivotni praci v oboru a celozivotni péci o téZce postizené pacienty Ti
vybor Ortopedicko-protetické spole¢nosti udéluje diplom Cestné ¢lenstvi.

Za Ortopedicko-protetickou spole¢nost CLS JEP, z.s.

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.
predseda

Prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc.

védecky sekretar (¢estny ¢len)

¢lenové vyboru

MUDr. Marie Souckova MUDr. Vlastimil Kousal

Doc. MUDr. Petr Korbelar, CSc. MUDr. Alena Mafikova
MUDr. lvan Hadraba MUDr. Karel Cizek (¢estny ¢len)
MUDry. Ales Marecek
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ZPRAVY | NEWS
MUDr. Martin Jeirabek - 65 let

Dne 9.2.2025 oslavil 65 let nas mily kolega, pan MUDr. Martin Jefabek.

MUDr. Jefabek je také zakladajicim ¢lenem Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP v r. 1994,
Svou ¢innosti se zaslouZil o rozvoj ortopedické protetiky v oblasti kalceotiky.

Po promoci v roce 1988 na Fakulté détského lékarstvi UK v Praze nastoupil na détskou ortopedickou
kliniku FN Motol, kterou v té dobé velmi Uspésné vedl pan profesor MUDr. Rudolf Kubat, DrSc. Ve
svych zacatcich byl ovlivnén as. MUDr. lvo Mafikem, CSc., a proto se zaméfil na ortopedickou a orto-
pedicko-protetickou péci o télesné postizené déti. Na détské ¢asti ortopedické kliniky FN v Motole
pracoval do roku 1995, kdy po zméné vedeni kliniky odesel do privatni ortopedické praxe.

Od roku 1996 zacal spolupracovat s ortopedicko-protetickou firmou Ortopedica s.r.o., ktera se
zabyvala vyrobou a aplikaci sendvic¢ovych ortopedickych vlozek a vyrobou individualni ortopedické
obuvi. V roce 2010 prevzal vedeni firmy, rozsifil a zdokonalil individudlni kalceotickou péci o déti
a dospélé, dodnes tuto firmu Uspésné vede.

Vazeny a mily Martine,

vybor Ortopedicko-protetické spolecnosti si velmi vézi Tvého pfinosu pro obor ortopedicka pro-
tetika, o jehoz vznik jsi se velkou mérou zaslouzil. Jako vyjadreni nasi ucty Ti Vybor Ortopedicko-
protetické spole¢nosti CLS JEP udéluje diplom Cestné ¢lenstvi.

Za Ortopedicko-protetickou spole¢nost CLS JEP, z.s.

MUDr. Petr Krawczyk, Ph.D.
predseda

Prof. MUDr. Ivo Mafik, CSc.

védecky sekretar (Cestny ¢len)

¢lenové vyboru

MUDr. Marie Souckova MUDr. Ales Marecek

Doc. MUDr. Petr Korbelaf, CSc. MUDr. Vlastimil Kousal
MUDr. lvan Hadraba MUDr. Alena Mafikova
MUDY¥. Vaclav Roubicek MUDTr. Karel Cizek (¢estny ¢len)
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MUDr. Martin Jefabek s diplomem Cestné ¢lenstvi v Ortopedicko-protetické spole¢nosti CLS JEP.
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THE FIRST ANNOUNCEMENT

Vincent Pol University of Lublin & Medical University of Lublin
& Society For Connective Tissues CMA J.E. Purkynje & Society for Prosthetics
and Orthotics CMA J.E. Purkynje & Czech Medical Association J.E. Purkynje & Medical University

of Lublin & Vincent Pol University in Lublin
invite you for
THE 27™ PRAGUE-LUBLIN SYMPOSIUM
main topic

LOCOMOTOR APPARATUS ADAPTATION VI -
INTERDISCIPLINARY ASPECTS

The Symposium will be held under the auspices of the president
of the Czech Medical Association (CMA) J.E. Purkynje

Professor Stépan Svacina, MD, DSc.

&

the honorary president of the Society for Connective Tissues CMA J.E. Purkynje
Professor Josef Hyanek, MD, DSc.

The Symposium will be held at the
University of Vincent Pol & Medical University of Lublin, Choiny 2 Street, Lublin, Poland,
on Friday and Saturday in September 26-27, 2025
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This event belongs to education actions integrated into the life training system of physicians according
to professional statute No. 16 of the General Medical Council.

Registration Form should contain: Name with titles, Address, Phone, E-mail, indicate active or passive participation.
Abstract form with key words and structured text (try to provide objectives, methods, results and discussion).

Deadline for Abstract Submission: July 30, 2025

Both Forms submit by E-mail to the Secretary of the Symposium:
Professor Ivo Marik, MD, PhD, e-mail: ambul_centrum@volny.cz and/or Petr Krawczyk, MD, PhD,
e-mail: krawczyk@proteorcz.cz

Organizers of the Symposium:

Assoc. prof. Henryk Stefanek, MA
President of Vincent Pol University of Lublin
&
Prof. Tomasz Karski, MD, PhD
University of Vincent Pol, Lublin, Poland, e-mail: tmkarski@gmail.com
&
Jacek Karski, MD, PhD
Medical University of Lublin, Lublin, Poland, e-mail: jkarski@vp.pl
&
Professor Ivo Marik, MD, PhD
Faculty of Health Care Studies, West Bohemia University, Pilsen
& Centre for Defects of Locomotor Apparatus I.I.c., Prague, Czech Republic, e-mail: ambul_centrum@volny.cz
&
Petr Krawczyk, MD, PhD
PROTEOR CZ l.l.c., Department of Rehabilitation and Physical Medicine, University
Hospital Ostrava, Czech Republic, e-mail: krawczyk@proteorcz.cz
&
Professor Vaclav Smréka, MD, PhD
Institute for History of Medicine and Foreign Languages & First Faculty of Medicine, Charles University in Prague,
Czech Republic, e-mail: sedlcanyi@seznam.cz
&
Martin Braun, RNDr., PhD
Department of Composites and Carbon Materials, Institute of Rock Structure and Mechanics.
The Czech Academy of Sciences, Prague, Czech Republic, e-mail: braun@irsm.cas.cz

Participants will receive the Programme and Certificate of Attendance.
Abstracts of lectures will be published in Supplement 2 of the journal Locomotor System, vol. 32, 2025
(electronic version, ISSN 2336-4777, http://www.pojivo.cz/cz/pohybove-ustroji/)
More recent information about the Symposium will be available on: www.pojivo.cz & www.ortoprotetika.cz

NOTE: The organizers are preparing a symposium in both in-person and online formats.
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BIOAKTIVNiI KOLAGENNI PEPTIDY REGENERUJI

Kolagen je nezbytny pro pohyblivost kloubii, stabilitu
kosti, odolnost a pevnost vazt a §lach a také pro zdravé
svaly a hojné se vyskytuje i v cévach, meziobratlovych

ploténkach, hematoencefalické bariéie a

dentinu a stievni sténé - kolagen je zivotné dulezita

slozka celého téla.

Kolagenni peptidy zvysuji syntézu
kloubniho kolagenu a proteoglykanii

Nejen sportovci jsou ve zvy3ené mife nachylni ke kloubnim
problémim a Iécba se u nich nijak nelisi od jejiho zvladani
u bézné populace. Hlavnim cilem je minimalizovat bolestivost
a zlepsit funkcnost kloubd. Klinicka studie provedena v Penn
State University testovala Ucinek kolagennich peptidi na
studenty sportovnich Skol, ktefi trpéli kloubnimi problémy
v disledku mechanické zitéZe. V porovnani s kontrolni
skupinou doslo u studentd, ktefi uzivali kolagenni peptidy,
k vyraznému sniZeni kloubnich potiZi a také ke zlepSeni
pohyblivesti. Tyto pozitivni Gcinky byly patmé zejména
u Ucastnikd s problémy kolennich kloubl pochazejicich
z mechanické zatéze. (Clark K. , Sebastianelli W., Flechsenhar
K., Aukermann D., Meza F,, Millard R,, Deitch J., Sherbondy P,
Affiliations A., 24-Week study on the use of collagen hydrolysate
as a dietary supplement in athletes with activity-related joint
pain, Curr Med Res Opin, 2008 May;24(5):1485-96)

Vyznamny je i vliv kolagennich peptidu
na hustotu kosti, zejména u osob

s osteoporodzou i osteopenii, potvrzeno
uz v roce 2010 pilotni studii s dopliikem
stravy Calcidrink®.

V této studii se fesil ,Vliv suplementace kolagennimi peptidy,
vépnikem a vitaminem D, resp. Calcidrinkem® na dbytek
kostni hmoty a remodelaci kosti u postmenopauzalnich
7en s osteopenii“ (Ortopedie 2010, Gabriela Simkovd,
Revmatologickd ambulance 1. PP Kladno). Vysledky byly velmi
nadéjné. U Zadné pacientky se nevyskytly béhem sledovaného
obdobi jednoho roku Zddné nové nizkozatézové zlomeniny.
Cilem bylo prokézat dcinek pravidelného uzivéni pfipravku
Calcidrink (vitamin D, kalcium a kolagenni peptidy) na snizeni
Ubytku kostni hmoty u postmenopauzalnich Zen s osteopenii.
Vysledky studie tento efekt potvrdily.

rohovce,

KOLAGENNi
PEPTIDY

v denni ddvce
3000 - 10000 mg jsou
jedinou formou kolagenu
s védecky prokézanou
biologickou aktivitou
stimulujici bunky chrupavek,
kostia pojivovych
tkani.

Dopliky stravy Geladrink® a Calcidrink®
s vysokym obsahem ovéfenych kolagennich

peptida Gelita®
Kolagenni peptidy Gelita® jsou obsazeny ve fyziologicky tcinné
ddvce v origindInich produktech ceské firmy Orling, s vyuZitim
vSech novych poznatkd ohledné jejich piisobeni.

Prof. MUDr. Milan Adam, DrSc. byl prvni, kdo objevil obrovsky
potencial kolagennich peptidd a v pribéhu let jej dalsi védci
a lékafi opakované prokdzali

a jesté rozsiili oblasti pouZiti,
pro které jsou kolagenni
peptidy vhodné.

Prof. MUDr. Milan Adam, DrSc. Dr.h.c. l
Cesky revmatolog, zakladatel kloubni vyZivy Geladrink®

GELADRINK® a CALCIDRINK®
- PRO LEPSi KVALITU ZIVOTA

Vice informaci na WWW.ORLING.CZ
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THUASNE

Sprystep®

Peronealni ortézy (AFO)

THUASNE CR s.r.0.
Naskové 3,150 00 Praha 5
Kontakt objednavky: objednavky@thuasne.cz, sklad@thuasne.cz
Infolinka: 602 189 582. 606 189 582
www.thuasne.cz
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